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Выпускница философского факультета МГУ. Затем – книгоиздатель, долгое время
работала редактором издательства "Армада-пресс", где под её руководством начала
выходить серия книг "Отношения в зеркале соционики". Затем продолжила издание
соционических книг уже как редактор издательства "Астрель". Длительное время
сотрудничала с Е.А.Удаловой , в соавторстве с которой выпустила три книги. В
настоящее время возглавляет Центр прикладной соционики в г. Москва.

             

Выступала с рядом докладов на соционических конференциях.

             

Соционический тип: Гексли

             Книги
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                                             1. Бескова Л.А., Удалова Е.А. Я и все остальные: начала соционики. –- М:ГроссМедиа, 2004. – 224 с. Прочитать отрывок .    2. Немировский А.А ., Симонов Ю.И . Как искать спутницу жизни. – Бескова Л . А., Удалова Е.А. Путь к сердцу мужчины... и обратно. – М. Астрель. – 2003. – 224 с.    3. Удалова Е.А ., Бескова Л.А. Уроки соционики, или самое главное, чему нас ненаучили в школе. – М.: Астрель, 2003. – 480 с.                Статьи
                                                                        

                                      
                              
    1. Удалова Е.А., Бескова Л.А. Один из шестнадцати // "Наш любимый малыш", 2004,
№№ 6, 7, 8.
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