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Запись мастер-класса Анны Доцуновой "Соционика как инструмент познания себя и
улучшения качества жизни"

Многие слышали о такой науке как Соционика. Но думаю, что далеко не всем известна
практическая польза, которую она дает. 

На самом деле знание Соционики может помочь в выборе правильного способа развития
как в социуме, так и в области индивидуального совершенствования. Соционика
помогает узнать те свойства человеческой личности, на которые удобнее всего
опираться при достижении практических целей в работе и карьере, нахождении общего
языка с окружающими людьми, гармонизации семейных отношений и т.д. 

На мастер-классе мы поговорим о том, что представляет собой Соционика, какие
инструменты есть в ее распоряжении и разберем некоторые примеры ее практического
использования.

Мастер-класс проводился на дне открытых дверей 26 апреля 2014 г.
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