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Интровертное Мышление

Описывая экстравертное мышление, я уже дал краткую характеристику  интровертного
мышления, на которую я здесь хотел бы еще раз сослаться.  Интровертное мышление
ориентируется прежде всего на субъективном  факторе. Субъективный фактор
представлен по крайней мере субъективным  чувством направленности, которое в
конечном счете определяет суждения.  Иногда масштабом до известной степени служит
и более или менее готовый  образ. Мышление может быть занято конкретными или
абстрактными  величинами, но в решительный момент оно всегда ориентируется на 
субъективно данном. Следовательно, из конкретного опыта оно не ведет  обратно к
объективным вещам, а к субъективному содержанию. Внешние факты  не являются
причиной и целью этого мышления (хотя интровертный очень  часто хотел бы придать
своему мышлению такой вид), но это мышление  начинается в субъекте и приводит
обратно к субъекту, даже если оно  делает широкие экскурсии в область реальных
фактов. Поэтому оно в деле  установления фактов имеет, главным образом, косвенную
ценность,  поскольку оно передает прежде всего новые воззрения и в гораздо меньшей 
мере знание новых фактов. Оно выдвигает вопросы и теории, оно открывает 
перспективы и направляет взор вглубь, но к фактам оно относится со  сдержанностью.
Оно принимает их в качестве иллюстрирующих примеров,  однако они не должны
преобладать. Оно собирает факты лишь в качестве  доказательств, но никогда не ради
их самих. Если же это случается, то  только в виде комплимента в сторону
экстравертного стиля. Для этого  мышления факты имеют второстепенное значение, а
преобладающую ценность  имеет для него развитие и изложение субъективной идеи,
изначального  символического образа, который более или менее туманно
вырисовывается  пред его внутренним взором. Поэтому оно никогда не стремится к
мысленной  конкретной действительности в области мысли, а всегда к претворению 
темного образа в ясную идею. Оно хочет достигнуть фактической  действительности,
оно хочет видеть внешние факты, как они заполняют  рамку его идеи, а творческая сила
его проявляется в том, что оно  способно создать и ту идею, которая не была заложена
во внешних фактах и  все же является самым подходящим абстрактным выражением их;
и его  задача исполнена, если созданная им идея представляется как бы исходящей  из
внешних фактов и если она может быть доказана ими в своей верности.

Но сколь мало удается экстравертному мышлению извлекать из конкретных  фактов
прочное опытное понятие или создавать новые факты, столь же мало  удается
интровертному мышлению всегда претворять свой изначальный образ в 
приспособленную к фактам идею. Подобно тому как в первом случае чисто 
эмпирическое накопление фактов калечит мысль и душит смысл, так  интровертное
мышление обнаруживает опасную склонность втискивать факты в  форму своего образа
или, более того, игнорировать их, для того чтобы  иметь возможность развернуть свой
фантастический образ. В этом случае  изображенная идея не сможет скрыть своего
происхождения из темного  архаического образа. Ей будет свойственна
мифологическая черта, которую  можно будет истолковать как "оригинальность", а в
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худших случаях как  причудливость, ибо ее архаический характер, как таковой, не виден
для  ученого специалиста, не знакомого с мифологическими мотивами.  Субъективная
убедительность такой идеи обычно бывает велика, - вероятно,  тем более велика, чем
менее она входит в соприкосновение с внешними  фактами. Хотя представителю идеи
может казаться, будто его скудный  фактический материал является основанием и
причиной достоверности и  значимости его идеи, однако на самом деле это не так, ибо
идея извлекает  свою убедительность из своего бессознательного архетипа, который,
как  таковой, имеет всеобщее значение и истину и будет истинным вечно. Однако  эта
истина столь всеобща и столь символична, что ей всегда нужно  сначала вплестись в
признанные или способные быть признанными познания  данного момента, для того
чтобы стать практической истиной, имеющей  какую-нибудь жизненную ценность. Чем
была бы, например, каузальность,  которая не была бы нигде познаваема в практических
причинах и  практических действиях?

Это мышление легко теряется в необъятной истине субъективного фактора.  Оно
воздает теории ради теории, как будто имея в виду действительные или  по крайней
мере возможные факты, однако с явной наклонностью перейти от  идейного к чисто
образному. Таким путем возникают, правда, воззрения,  располагающие многими
возможностями, из которых, однако, ни одна не  становится действительностью, и в
конце концов создаются образы, которые  вообще не выражают больше никакой
внешней действительности, а являются  еще "только" символами того, что безусловно
непознаваемо. Тем самым это  мышление становится мистическим и совершенно
настолько же бесплодным,  как мышление, разыгрывающееся исключительно в рамках
объективных фактов.  Подобно тому как последнее опускается на уровень простого
представления  фактов, так первое улетучивается, превращаясь в представление 
непредставимого, находящегося по ту сторону даже всякой образности.  Представление
фактов имеет неоспоримую истинность, ибо субъективный  фактор исключен и факты
доказываются из самих себя. Точно так же и  представление непредставимого имеет
субъективно непосредственную,  убеждающую силу и доказывается своей собственной
наличностью. Первое  говорит: Est, ergo est; последнее же: Cogito, ergo cogito.
Доведенное до  крайности интровертное мышление доходит до очевидности своего 
собственного субъективного бытия; напротив, экстравертное мышление - до 
очевидности своего полного тождества с объективным фактом. Подобно тому  как это
последнее, своим полным растворением в объекте, отрицает само  себя, так первое
отрешается от всякого, какого бы то ни было содержания и  довольствуется одной
только своей наличностью. В обоих случаях ход  жизни вытесняется этим из функции
мышления в области других психических  функций, которые до тех пор существовали в
сравнительной неосознанности.  Чрезвычайное оскудение интровертного мышления в
отношении объективных  фактов компенсируется обилием бессознательных фактов.
Чем более сознание  вместе с функцией мысли ограничивается самым малым и по
возможности  пустым кругом, который, однако, содержит в себе, по-видимому, всю 
полноту Божества, тем более бессознательная фантазия обогащается  множеством
архаически оформленных фактов, пандемониумом (адом,  местообиталищем демонов)
магических и иррациональных величин,  принимающих особые лики, смотря по характеру
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той функции, которая прежде  других сменяет функцию мышления в качестве
носительницы жизни. Если это  интуитивная функция, то "другая сторона"
рассматривается глазами Кубина  (Kubin. The other side) или Майринка (Meyrink. Das
grime Gesicht). Если  это функция чувства, то возникают неслыханные доселе,
фантастические,  чувствующие отношения и чувствующие суждения, имеющие
противоречивый и  непонятный характер. Если это функция ощущения, то внешние
чувства  открывают нечто новое, доселе никогда не испытанное, как в собственном 
теле, так и вне его. Более внимательное исследование этих изменений  может без труда
установить выступление примитивной психологии со всеми  ее признаками. Конечно,
испытанное не только примитивно, но и  символично; и чем старше и первобытнее оно
кажется, тем истиннее оно для  будущего. Ибо все древнее в нашем бессознательном
подразумевает нечто  грядущее.

При обыкновенных условиях не удается даже переход на "другую сторону"  (намек на
книгу Kubin'a), не говоря уже о спасительном проходе через  бессознательное. Переходу
в большинстве случаев мешает сознательное  противление против подчинения моего эго
бессознательной фактической  действительности и обусловливающей реальности
бессознательного объекта.  Такое состояние есть диссоциация, другими словами,
невроз, имеющий  характер внутреннего изнурения и прогрессивного мозгового
истощения -  характер психастении.

Интровертный мыслительный тип

Точно так же как Дарвина можно считать представителем нормального  экстравертного
мыслительного типа, так Канта, например, можно было бы  охарактеризовать как
противоположный нормальный, интровертный  мыслительный тип. Как первый говорит
фактами, так последний ссылается на  субъективный фактор. Дарвин стремится на
широкое поле объективной  фактической действительности, Кант, напротив,
отмежевывает себе область  критики познания вообще. Если мы возьмем такого
человека, как Кювье, и  противопоставим его, например, Ницше, то противоположности
обрисуются  еще более резко.

Интровертный мыслительный тип характеризуется приматом описанного выше 
мышления. Он, как и параллельный ему экстравертный случай, находится под 
решающим влиянием идей, которые вытекают, однако, не из объективно  данного, а из
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субъективной основы. Он, как и экстравертный, будет  следовать своим идеям, но
только в обратном направлении - не наружу, а  вовнутрь. Он стремится к углублению, а
не расширению. По этой основе он в  высшей степени и характеристически отличается
от параллельного ему  экстравертного случая. То, что отличает другого, именно его
интенсивная  отнесенность к объекту, отсутствует у него иногда почти совершенно, как, 
впрочем, и у всякого неинтровертного типа. Если объектом является  человек, то этот
человек ясно чувствует, что он, собственно говоря,  фигурирует здесь лишь
отрицательно, то есть в более мягких случаях он  чувствует себя лишним, в более резких
случаях он чувствует, что его, как  мешающего, просто отстраняют. Это отрицательное
отношение к объекту -  от безразличия до устранения - характеризует всякого
интровертного и  делает самое описание интровертного типа вообще крайне
затруднительным. В  нем все стремится к исчезновению и к скрытости. Его суждение
является  холодным, непреклонным, произвольным и ни с чем не считающимся, потому 
что оно менее относится к объекту, чем к субъекту. В нем нельзя  прочувствовать
ничего, что придавало бы объекту какую-нибудь более  высокую ценность, но оно
всегда скользит несколько поверх объекта и дает  почувствовать превосходство
субъекта. Вежливость, любезность и  ласковость могут быть налицо, но нередко со
странным привкусом какой-то  боязливости, выдающей скрытое за ними намерение, а
именно намерение  обезоружить противника. Последний должен быть успокоен или
умиротворен,  ибо иначе он мог бы стать помехой. Объект, правда, не противник, но
если  он чувствителен, то ему дают почувствовать известное отстранение, а  может
быть, даже и не придают никакой цены.

Объект всегда подлежит некоторому пренебрежению, или же, в худших  случаях, он
окружается ненужными мерами предосторожности. Таким образом,  этот тип охотно
исчезает за облаком недоразумений, которое становится  тем более густым, чем больше
он, компенсируя, старается с помощью своих  неполноценных функций надеть маску
некоторой общительности, которая,  однако, нередко стоит в самом резком контрасте с
его действительным  существом. Если он уже при построении своего идейного мира не
страшится  даже самых смелых дерзаний и не воздерживается от мышления какой бы то
 ни было мысли - ввиду того, что она опасна, революционна, еретична и  оскорбляет
чувство, - то все же его охватывает величайшая робость, как  только его дерзанию
приходится стать внешней действительностью. Это  противно его натуре. Если он даже
и выпускает свои мысли в свет, то он  не вводит их, как заботливая мать своих детей, а
подкидывает их и, самое  большее, сердится, если они не прокладывают себе дорогу
самостоятельно.  В этом ему приходит на помощь или его в большинстве случаев
огромный  недостаток практической способности, или его отвращение к какой бы то ни 
было рекламе. Если его продукт кажется ему субъективно верным и  истинным, то он и
должен быть верным, а другим остается просто  преклониться пред этой истиной. Он
вряд ли предпримет шаги, чтобы  склонить кого-либо на свою сторону, особенно
кого-нибудь, кто имеет  влияние. А если он это делает, то в большинстве случаев он
делает это  так неумело, что достигает противоположных своему намерению
результатов.  С конкурентами в своей отрасли он обыкновенно терпит неудачу, ибо 
совсем не умеет приобретать их благосклонность; обычно он даже дает им  понять,
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насколько они лишние для него. В преследовании своих идей он по  большей части
бывает упорен, упрям и не поддается воздействию. Странным  контрастом тому
является его внушаемость со стороны личных влияний.  Стоит такому типу признать
видимую неопасность какого-нибудь объекта, и  он становится крайне доступным
именно для менее ценных элементов. Они  овладевают им со стороны бессознательного.
Он позволяет грубо обращаться  с собой и самым гнусным образом эксплуатировать
себя, если только ему  не мешают преследовать свои идеи. Он не видит, когда его
грабят с тыла и  вредят ему в практическом отношении, потому что его отношение к
объекту  является для него второстепенным, а объективная оценка его продукта 
остается у него бессознательной. Так как он додумывает свои проблемы по 
возможности до конца, то он осложняет их и поэтому остается в плену у  всевозможных
сомнений. Насколько ему ясна внутренняя структура его  мыслей, настолько же ему
неясно, куда и как они могут быть приспособлены  к действительному миру. Он лишь с
трудом может допустить, что вещи,  ясные для него, могут быть неясными для других.
Его стиль обыкновенно  обременен всевозможными добавлениями, ограничениями,
предосторожностями,  сомнениями, проистекающими из его умственной осторожности.
Работа у  него идет с трудом.

Он или молчалив, или наталкивается на людей, которые его не понимают;  таким путем
он собирает доказательства непроходимой глупости людей. Если  же его случайно
однажды поймут, тогда он впадает в легковерную  переоценку. Он легко становится
жертвой честолюбивых женщин, умеющих  эксплуатировать его критическую
беспомощность по отношению к объекту, -  или же из него развивается
холостяк-мизантроп с сердцем ребенка. Часто и  его внешняя повадка бывает неловкой,
например педантически заботливой,  как бы не обратить на себя чрезмерного внимания,
или же необычайно  беспечной, детски-наивной. В сфере своих специальных работ он
вызывает  самое резкое противоречие, с которым он не умеет ничего сделать, если 
только он не позволит своему примитивному аффекту вовлечь себя в  полемику, столь
же едкую, сколь и бесплодную. В более широком кругу его  считают бесцеремонным и
самовластным. Чем ближе его узнают, тем  благоприятнее становится суждение о нем, и
ближайшие к нему умеют в  высшей степени ценить его интимность. Стоящим дальше он
кажется  щетинистым, неприступным и надменным, нередко также озлобленным - 
вследствие его неблагоприятных для общества предрассудков. В качестве  педагога он
не имеет большого влияния, так как он не знает ментальности  своих учеников. Да и
преподавание, в сущности говоря, совершенно не  интересует его - разве только если
оно станет для него случайно  теоретической проблемой. Он плохой преподаватель,
потому что во время  преподавания он размышляет о материале преподавания и не
довольствуется  изложением его.

С усилением его типа убеждения его становятся все более косными и  негибкими. Чужие
влияния исключаются. С одной стороны, лично он  становится несимпатичнее для тех,
кто стоит дальше, с другой стороны, он  становится зависимее от близких. Его речь
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становится более личной,  более неестественной, его идеи углубляются, но в имеющемся
еще материале  не находят больше достаточного выражения. Недостаток возмещается 
эмотивностью и чувствительностью. Чужое влияние, которое он извне резко  отклоняет,
нападает на него изнутри, со стороны бессознательного, и он  принуждает собирать
доказательства против него, и притом против вещей,  которые посторонним кажутся
совершенно излишними. Так как вследствие  недостатка отношения к объекту его
сознание субъективируется, то ему  кажется наиболее важным то, что втайне больше
всего касается его личности. И он начинает смешивать свою субъективную истину со
своей личностью.  Правда, он лично ни на кого не будет производить давления в пользу
своих  убеждений, но он ядовито и лично набросится на всякую, даже самую 
справедливую, критику. Этим он постепенно и во всех отношениях изолирует  себя. Его
первоначально оплодотворяющие идеи становятся  разрушительными, ибо они
отравлены осадком горечи. По мере внешнего  изолирования в нем растет борьба с
бессознательными влияниями, которые  понемногу начинают парализовать его.
Повышенная склонность к уединению  должна защитить его от бессознательных
воздействий, однако она  обыкновенно еще глубже уводит его в конфликт, который
внутренне изнуряет  его.

Мышление интровертного типа направлено позитивно и синтетично к развитию  идей,
которые все более приближаются к вечной значимости исконных  образов. Но если их
связь с объективным опытом ослабевает, они  становятся мифологическими и для
данного времени неистинными. Поэтому и  для современника это мышление ценно лишь
до тех пор, пока оно находится в  ясной и понятной связи с фактами, известными в
данное время. Но если  мышление становится мифологическим, тогда оно становится
безразличным и  вращается в самом себе. Противостоящие этому мышлению
сравнительно  бессознательные функции чувствования, или интуирования, или
ощущения  неполноценны и имеют примитивно экстравертный характер; этой 
бессознательной экстравертности следует приписать все тягостные влияния  со
стороны объекта, которым подвержен интровертный мыслительный тип.  Меры
самообороны и защиты сооружения, которыми такие люди обыкновенно  окружают себя,
достаточно известны, так что я могу избавить себя от их  описания. Все это служит для
отражения "магических" воздействий; сюда же  относится и страх перед женским полом.

Перевод © София Лорие (под ред. В. Зеленского) 
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