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Тип внешности - зима
  

  

Общее впечатление о внешности: Зима живет  контрастами, которые никогда не будут
для нее слишком резкими. Яркий  макияж, экстравагантная стилизация, необычный
макияж – все это может  позволить себе только женщина зимнего типа. Лицо имеет
контрастные  краски. Идеальный образ Зимы – Снегурочка: кожа – белая как снег,
волосы  – черные как уголь, губы – алые как кровь.

  

Кожа: Характерна очень светлая, даже бледная кожа с  голубоватым оттенком. Но
светлый цвет кожи не похож на классический цвет  слоновой кости. Иногда путают
женщин зимнего и летнего типа, т.к. их  кожа имеет одинаковый легкий голубоватый
блеск. Зимы, имеющие более  темного цвета кожу оливкового оттенка, иногда ошибочно
причисляют себя к  осеннему типу. Бывают проблемы с загаром, в основном, Зимы на
солнце  приобретают лишь светлый загар.

  

Волосы: Как правило, темные волосы очень красивого  темного цвета: от темно-русого
до цвета воронова крыла, приобретающие с  возрастом красивую седину меланжевого
или серебристого оттенка. У женщин  других типов не бывает такой эффектной седины.
Изредка встречаются и  блондинки. Как и у летнего типа, волосы Зим имеют легкий
пепельный  оттенок. Но в отличие от Лет, часто недовольных своим цветом волос, 
большинству Зим их волосы нравятся. Если волосы с рыжеватым блеском, то  Вы, скорее
всего, относитесь к осеннему типу. Красноватые искорки в  волосах зимнего типа
высвечиваются очень редко.

  

Глаза: Самая впечатляющая особенность лица Зим –  глаза, светящиеся и яркие, с
контрастом белка и радужки. Белок ясного и  чистого белого цвета, в
противоположность Летам, имеющих  молочно-кремовый белок. Цвет глаз – от карего и
зеленого до  темно-синего. Типичен ярко выраженный цвет глаз.
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Подходящие цвета: Палитра Зимы напоминает холодный  морозный декабрьский день.
По-настоящему эффектно Зимы выглядят в черном  и белом. Морозные, ясные,
контрастные, даже кричащие цвета – в них Зима  выглядит лучше всего. Четкие
контрасты лишь усиливают очарование Зимы.  Светлые оттенки лишь затушевывают
сильные стороны внешности – контраст  цвета лица, глаз и волос. Ни одного теплого
нюанса! Теплые оттенки  сделают ее блеклой. Размытые оттенки, подходящие летнему
типу, в  основном, не подходят Зиме, за исключением зимних женщин нежного,  светлого
типа.

    
    1. Черный – Ваш цвет. При желании Вы можете носить черный с утра до вечера. Это
идеальная оправа для Вашей красоты.   
    2.  Белоснежный смотрится великолепно.  
    3.  Интенсивный, прозрачный красный. Темный и без примеси оранжевого и 
желтого. Идет цвет красного вина, пурпурно- или огненно- красный,  красный оттенок
азалий.   
    4.  Очень яркий и интенсивный пурпурно-розовый.  
    5.  Цвет синего моря, королевский синий, чернильный, глубокий цвет  ночного неба.
Джинсовый индиго, подходящий летнему типу, для Зим слишком  приглушенный.   
    6.  Интенсивный фиолетовый. От цикламенового и лилового до чисто  фиолетового
цвета. Протестируйте также как можно более темный оттенок  лилового цвета –
возможно, он Вам подойдет.   
    7.  Сочно-зеленый нефритовый цвет с легким синеватым оттенком, 
изумрудно-зеленый, цвет зеленого льда или чисто-зеленый. Темно-зеленый с  легкой
примесью синего, цвет еловой хвои.   
    8.  Большинство оттенков желтого цвета не подходят. Исключение – светящийся
лимонно-желтый.   
    9. Очень темный коричневый цвет. Светло-коричневый и бежевый не  подойдут.
Чистый серый цвет без примесей от светлого до антрацитового.   

  

Неподходящие цвета: Все теплые оттенки, например:  красно-коричневый, цвет
ржавчины, сочный томатно-красный, оранжевый,  золотистый, кораллово-красный,
персиково-розовый, лососевый,  кукурузно-желтый, цвет майской зелени…

  

Узоры и ткани: Лучший выбор – однотонные ткани. Но  если они кажутся Вам слишком
скучными, выбирайте узоры с четкими линиями  и чистым цветом. Зимам нужны
контрасты: широкие блоки полосок,  геометрические рисунки. Это могут быть: полоски
белого и черного, синего  и белого, нефритового и белого. Крупные черные горошины на
белом фоне  идут только женщинам зимнего типа, подойдут также строгие
геометрические  черно-белые рисунки. Цветочки и крапинки, нежные акварельные
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узоры не  подойдут Вашему стилю. Отлично подойдет блестящая черная лаковая кожа. 
Ткани: шелк, лен, кожа и кашемир.

  

Стиль: Классика: строгие четкие линии, благородные  материалы и чистые цвета. Зимы
– идеальные модели для четкой и простой  дизайнерской моды: Жиль Зандер, Армани,
Иоппа. Элегантные ансамбли, в  которых, в общем, ничего особенного нет,
выразительны именно своими  простыми, четкими линиями силуэтов, отказом от
вычурных деталей.

  

Ослепительно Зимы выглядят в платьях-костюмах, брючных костюмах  простого покроя.
Даже платья для «неприступных» зимних женщин должны  быть строго силуэта
подчеркнуто дамских фасонов.

  

Для отдыха: четкие и простые силуэты! Например,  белые джинсы + пуловер синего или
красного цвета. Морской стиль,  сочетание белого, синего, красного – идеальный
вариант. Классические  вещи: анорак, блейзер, льняное платье.

  

На работу: строго сшитые платья-костюмы, узкие юбки и  классические блейзеры
черного или темно-синего цвета. Если простые  силуэты и темные цвета покажутся Вам
невыразительными,  поэкспериментируйте с яркими расцветками. Блуза
пурпурно-розового цвета  хорошо контрастирует с черным брючным костюмом, а
светящийся королевский  синий цвет оживит сдержанный темно-синий деловой костюм.
Хороши  белоснежные блузы.

  

Вечерний туалет: Вечером Вы можете выглядеть  драматично и экстравагантно. Черное
вечернее платье с глубоким декольте  или изысканный черный брючный костюм будут
смотреться восхитительно.  Элегантнее и эффектнее черного наряда будет выглядеть
платье  огненно-красного цвета. Приемлем даже белоснежный цвет вечернего наряда.

  

Важно, чтобы цвет платья производил впечатление, а фасон оставался  сдержанным.
Огромные банты, широкие оборки на Зимах выглядят нелепо.  Материал вечерних
туалетов должен быть благородным, а фасон – строгим.
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Возможные базовые цвета гардероба:

  

Цвета основы гардероба:

    
    1. черный  
    2.  синий цвет моря  
    3.  красный  
    4.  белый  
    5.  антрацитовый  

  

Зимам с менее темными волосами можно порекомендовать более светлые  нюансы
красного, синего и серого. Главное, чтобы эти оттенки были  чистыми и четкими.

  

Дополнительные цвета для комбинирования:

    
    1.  яркий пурпурно-розовый  
    2.  темный цвет цикламена  
    3.  изумрудно-зеленый  

  

Макияж: Главное – яркие контрасты, однако для этого  необязательно применять
большое количество косметики. Холодная зимняя  красота лучше всего подчеркивается
яркими тонами. Не нужно слишком много  оттенков, но все они должны быть яркими.
Даже используя косметику очень  яркого, но подходящего тона, Зимы не будут
выглядеть искусственно  накрашенными. Следует выделять глаза и губы. Однако чем
ярче макияж губ,  тем сдержаннее должен быть макияж глаз. И наоборот.

  

Зимы могут обойтись совсем небольшим набором косметики: тональный  крем, одна-две
помады яркого цвета, тени для век, тушь для ресниц и  подводка или карандаш для век.

  

Необходима косметика с голубоватым оттенком. Цвета с примесью желтого или
оранжевого категорически не идут.
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Никогда не следует искусственно придавать лицу более темный оттенок –  Зимы
привлекательны именно светлым цветом кожи. Можно обойтись и без  румян, обилие
румян Зимам не идет.

  

Если женщина зимнего типа использует косметику оттенком лета или  осени ( последнее
часто случается с Зимами с темным, оливковым цветом  кожи), восхитительные
контрасты ее облика сразу же исчезают. Прохладные,  но слишком нежные оттенки
летней палитры смотрятся на Зимах скучно,  теплые цвета осени придают ей
«загнанный» вид.

    
    1. Тональное средство. Если у Вас розоватый цвет лица, покупайте  тональное
средство холодного розоватого оттенка. Если кожа очень  светлая, подберите тон
светло-бежевого цвета, однако бежевый не должен  содержать ни малейшей примеси
желтого. То же относится к женщинам с  оливковым цветом лица – они должны избегать
любого желтоватого оттенка.  Лучше пользоваться нежным жидким средством,
ложащимся очень тонким  прозрачным слоем.   
    2. Румяна. Многим идет светлый пурпурно-розовый, цвет красного вина или  неяркий
розовый цвет румян. В отношении румян будьте сдержанны, они Вам  требуются в
минимальных количествах. Категорически не подойдут румяна  коричневых оттенков.
 
    3. Макияж глаз. Вы можете позволить себе темные оттенки для глаз. Идет  макияж в
драматическом стиле. Тени подбирайте четких прохладных  оттенков: антрацитового,
сиреневатого, цвета ночного неба,  темно-зеленого, сливово-синего, мазутного. К карим
глазам подойдет  оттенок синей сливы, к синим – мазутный, к зеленым – например, цвет 
мальвы. Можно оттенить веки светлым пурпурно-розовым, холодным серым  оттенком,
нежно-фиолетовым, холодным цветом мальвы, причем не важно,  какого цвета у Вас
глаза. К голубым глазам идут тени совсем холодного  ярко-синего цвета, светло-желтого
или серебристого. Зеленые глаза  подчеркнут краски от цвета мяты и еловой хвои до
мазутного. Кареглазые  могут выбирать между прохладным цветом какао, цветом
шампанского или  зеленым цветом моря.Если веки будут накрашены достаточно
фантазийно,  цветные ресницы исключаются. Тушь может быть черного или 
черно-коричневая. Для вечернего макияжа подойдут искусственные ресницы –  они
будут смотреться на Вас бесподобно. Темная подводка или карандаш  придадут глазам
драматический вид – и это к лицу женщинам зимнего типа.   
    4. Губная помада. Можете красить губы помадой яркой и очень яркой, но  она
должна быть холодного тона. Подойдет яркий пурпурно-розовый,  темно-фиолетовый,
прозрачный красный цвет. На более ярких от природы  губах лучше смотрятся более
нежные оттенки, например, светлый  пурпурно-розовый. Если Вы находите, что Ваши
губы слишком бледные и их  необходимо подчеркнуть, используйте помаду прохладного
малинового  оттенка.   
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Очки: У Вас есть возможность широкого выбора очков, в  том числе самой
экстравагантной формы. Главное – не выходить за рамки  Вашей палитры. Зимам будет
очень к лицу черная оправа, которая смотрится  чужеродно и мрачно на всех других
типах, можете также остановиться на  любой контрастной оправе: темно-красной,
нефритово-зеленой, ярко-синей,  фиолетовой. Вы можете позволить себе двухцветные
или цветные очки:  красно-черные, сине-черные, черно-фиолетовые. Лучше не покупать 
прозрачную оправу, очки светлых, прохладных цветов летней палитры,  теплых цветов.
Также Вам подойдет серебристая оправа.

  

Украшения: Образу зимнего типа требуется прозрачная  как лед бижутерия, например,
из прозрачного пластика, напоминающего  кристаллы. Украшения - из серебра, платины
или белого золота.  Великолепно смотрятся алмазы, даже поддельные. Прекрасно будут
выглядеть  стразы. Жемчуг подбирайте исключительно белого, а не розоватого 
оттенка.

  

Откажитесь от слишком театрально-эффектных изделий: серег в виде  экзотических
птиц, африканских бус из ракушек или индийской бижутерии из  самоцветов,- это
осенний стиль.

  

Прохладно-элегантному стилю зимней женщины вообще не требуется много  украшений.
Несколько элегантных украшений подойдут больше громоздкой  бижутерии.

  

Аксессуары: При выборе обуви, сумочек и шарфов  следует остановиться на
нескольких основных цветах (черном, синем,  красном, белом) и избегать всех размытых
оттенков. Коричневая обувь не  впишется в Ваш гардероб. Очень красива обувь
серебристых оттенков.

  

Обязательно потребуется сумочка черного или темно-синего цвета, для торжеств –
серебристая вечерняя сумочка.

  

Если Вы хотите купить сумочки или обувь не просто черного или синего  цвета –
обратите внимание на четкие прозрачные оттенки: бирюзовый,  королевский синий, -

 6 / 7



Зима

Автор: admin
13.11.2011 04:18 - 

они сделают Ваши ансамбли более живописными.

  

Прически и окрашивание волос: Женщинам зимнего типа  не стоит
экспериментировать с окрашиванием волос – идеальный цвет волос  им подарила
природа. Нет смысла осветлять иссиня-черные или темно-русые  волосы,- подумайте о
том, сколько женщин завидуют вашим темным волосам.  Темные волосы – часть Вашей
природной красоты.

  

Гармония колорита будет нарушена, если вы придадите волосам рыжеватый  оттенок.
Также никогда не выделяйте рыжеватые или светлые прядки – они  не улучшат вашу
внешность.

  

Если очень хочется изменить цвет волос, выбирайте краски на синей  основе, например,
синевато-красного или баклажанного оттенка. Прически  могут быть экстравагантны в
любой степени. Очень идут короткие  спортивные или изысканные стрижки, которым с
помощью геля можно придать  любую форму. Романтические прически с локонами, как
правило, не идут.

  

Возможные ошибки в имидже: Категорически не подойдет  романтический стиль с
излишне затейливыми деталями. Не покупайте одежду  женственно-изящную,
театрально-эффектную. Лучше отказаться и от  подчеркнуто-спортивного стиля.

  

Фотографии с сайта: МЕДИ

  

Источник: Имидж и Стиль
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