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Два независимых исследования американских ученых показали, что у детей курящих
матерей вероятны проблемы с продолжением рода.

 В одном из исследований мышам до и во время беременности впрыскивали токсины,
содержащиеся в сигаретном дыме. Это привело к нарушению функций яичников у их
потомства женского пола. 

 Хотя большинство женщин бросает курить, узнав о беременности, воздействие дыма
даже на очень ранних ее стадиях может быть опасным. Курение во время беременности
может привести ко многим осложнениям, включая маленький вес новорожденного и
преждевременные роды.

 Результаты другого исследования показали, что сыновья курящих женщин тоже
подвергаются риску бесплодия, так имеют пониженный уровень гена, отвечающего за
развитие яичников. В результате у таких мужчин вырабатывается меньше спермы. 
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