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Функциональный тренинг от Дмитрия Яшанькина. Часть1: Разминка.

 {youtube}2Bw2crNt900{/youtube}
Описание:

 Канал FITBAR.TV представляет..
Функциональный тренинг от Дмитрия Яшанькина. Часть1: Разминка.
Спасибо Дмитрию Яшанькину за великолепную тренировку на Файтбазе (г. Москва). 16
мая 2013 г.
Спонсор выпуска: магазин спортивного питания FITBAR.su
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