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Функциональный тренинг от Дмитрия Яшанькина. Часть 2: Базовые
упражнения.

 {youtube}DZScmXF4ONo{/youtube}
Описание:

 Канал FITBAR.TV представляет..
Функциональный тренинг от Дмитрия Яшанькина. Часть2: Базовые упражнения.
Спасибо Дмитрию Яшанькину за великолепную тренировку на Файтбазе (г. Москва). 16
мая 2013 г.
Спонсор выпуска: магазин спортивного питания FITBAR.su
Фотоотчет на страничке http://vk.com/pzernov
Подпишись на паблик В Контакте: http://vk.com/fitbartv
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