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Какие камни полезно носить Овну?

Люди, родившиеся под знаком Зодиака «Овен» (21.03 – 20.04), отличаются
искренностью, прямотой, бесстрашием, честностью, оптимизмом и доверчивостью. Из
отрицательных качеств можно назвать эгоизм и вспыльчивость. сегодня мы расскажем о
камнях-покровителях Овна. 

АлмазСамый твердый минерал в мире всегда был олицетворением идеала, власти и
безупречности. Издавна люди верили, что человек, который носит украшения с
бриллиантом, ограненным алмазом, обладает несокрушимой силой и защищен от
колдовских чар. Любопытно нынешнее мнение, что алмаз оказывает поддержку своему
владельцу только в том случае, если он приобретен и используется бесхитростно.
Современные литотерапевты считают, что алмаз положительно влияет на
функционирование сердца и мозга, избавляет от усталости, тонизирует обменные
процессы. Кольца или серьги с бриллиантами спасают человека от ночных кошмаров и
тоски. А еще говорят, что вода, в которой ночью лежали алмазные украшения, очень
полезна для общего состояния здоровья. 

БовенитВ древности бовенит называли камнем верности, были убеждены, что он
охраняет семейные узы. Поэтому украшения с этим темно-зеленым минералом до сих пор
служат хорошим подарком супружеской паре. Экстрасенсы считают, что бовенит
помогает погрузиться в бессознательное, способствует открытости и любви к
окружающим. Полезно использовать бовенит при заболеваниях позвоночника и
сердечно-сосудистой системы, при диабете. 

Горный хрустальНе случайно ни один магический обряд не обходится без хрустального
шара. Ведь именно эта модификация кварца благоприятствует концентрации внимания,
совершенствование речи и мыслительной деятельности. В незапамятные времена при
помощи этого камня прижигали раны, пропуская через него лучи солнца. Сегодня
полагают, что использование горного хрусталя эффективно при лечении варикоза и
простудных заболеваний, для устранения головной боли и снижения повышенной
температуры. Кроме того, украшения с горным хрусталем содействуют налаживанию
связи с высшими небесными силами и развитию благочестия. 

КианитВстречаются зеленые, желтые, фиолетовые, черные кианиты, но самый
распространенный – синий. Главное достоинство данного минерала состоит в его
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способности уничтожать отрицательную энергию, не накапливая ее. Кианит оказывает
благотворное влияние на все системы человеческого организма, умиротворяет и
помогает вспомнить сновидения. 

ТектитТектиты – это горные породы Земли, расплавленные и затвердевшие из-за
падения метеоритов. Еще в глубокой древности эти камни называли небесными
оберегами и ценили за необычное происхождение. Считается, что взаимодействие с
тектитом организовывает связь с прошлым, а украшения с ним улучшают память. Часто
этот минерал рекомендуется тем, чья работа связана с переживаниями в умственной и
эмоциональной сферах. Если говорить о лечебных свойствах тектита, то он отлично
сказывается на функциональной деятельности мозга и опорно-двигательного аппарата. 

МолдавитМолдавитом называется редкая разновидность тектитов. Эти «небесные»
зеленые камни развивают интуицию. По мнению литотерапевтов, молдавит помогает
регулировать эмоции, избежать стрессов, целебен для работы мозга и
опорно-двигательной системы. Украшения с молдавитом наделяют человека чувством
уверенности в себе и увеличивают жизненную активность. 

ЦирконОкраска этого драгоценного камня может быть разной – красной, золотистой,
коричневой, голубой, зеленой, черной – в зависимости от примеси химических
соединений. Когда-то циркон считался талисманом актеров и паломников. Иакинф, как
называли этот минерал на Руси, наделяет своего обладателя силами, зарядом энергии и
уверенностью. Минерологи говорят, что циркон эффективен при лечении бессонницы, а
также болезней печени, пищеварительной системы и мозга. 

МорганитМорганит – нежно-розовая вариация берилла. Этот уникальный минерал
помогает защититься от недоброжелателей, по-новому взглянуть на мир, порождает
любовь к жизни. Его лечебные способности связаны с благотворным воздействием на
позвоночник, желудок и сердце. Также он полезен в лечении гинекологических и
простудных заболеваний. 

МорионМорион – это черный и темно-коричневый кварц. Любители мистики верят, что
морион помогает вызывать души умерших. Черный кварц, как раньше его именовали,
очищает кровь, укрепляет костную ткань, избавляет от наркотической зависимости.
Однако, как и алмаз, морион помогает людям только с чистыми помыслами – у них он
развивает воображение и духовность. В противном случае он может навлечь на
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человека неприятности. 

Талисман, в силе которого человек убежден, действительно занимает важное место в его
жизни. Стремитесь к лучшему, верьте в будущее, любите окружающий мир и пусть Ваш
талисман принесет Вам счастье!

 Автор - Екатерина Елизарова
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