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Эпиляция воском. Как её делают в салоне красоты?

Процедура удаления нежелательных волос при помощи воска пользуется всё большей и
большей популярностью в салонах. Конечно, не все женщины решаются отправиться для
этого к мастеру-профессионалу. Многие предпочитают удалять нежелательную
растительность самостоятельно в домашних условиях. Почему это происходит? Кому-то
жалко тратить на эту процедуру деньги, а кто-то, возможно, просто стесняется.  

 В этой статье я подробно расскажу именно о салонной депиляции, о том, как эту
процедуру делают профессиональные мастера. Возможно, после прочтения кто-то из
женщин решит отправиться в салон, а мужчины задумаются о том, как много готовы
сделать женщины, чтобы понравиться им – мужчинам.

Итак, после того как вы придете в салон и сообщите мастеру о своем желании сделать
эпиляцию воском, перед началом процедуры вам предстоит тщательная диагностика
кожи. Профессиональный косметолог индивидуально подберет тип воска специально
для вашей кожи и посоветует, как лучше ухаживать за кожей после эпиляции, чтобы
замедлить рост волос и предотвратить их врастание под кожу. А если на коже имеются
повреждения, ранки или царапины, косметолог предложит отложить процедуру до их
заживления.

В самом начале процедуры вас уложат на мягкую кушетку или косметическое кресло.
Затем кожу очистят специальным дезинфицирующим лосьоном и высушат салфетками,
так как воск накладывается только на сухую чистую кожу. Часто в салонах мастера
используют лосьоны-тоники с ментолом. Ментол создает на коже приятный
охлаждающий эффект и уменьшает неприятные ощущения во время процедуры.

Пока косметолог тщательно и бережно очищает вашу кожу, в специальном
аппликаторе-нагревателе разогревается кассета с воском. Как только воск нагреется до
температуры 45-50 градусов и станет жидким, его будут очень тонким слоем наносить
на вашу кожу, строго по росту волос.

А дальше самое интересное: поверх воска мастер накладывает специальную бумажную
салфетку, плотно прижимает её рукой и… резким движением руки удаляет эту
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салфетку. Вместе с нежелательными волосами, конечно же. Эта процедура хоть и не
очень приятна, но всё же менее болезненна, чем та же самая процедура в домашних
условиях. 

После эпиляции мастер сразу же нанесет на кожу специальное средство, замедляющее
рост волос. Оно избирательно действует на волосяной фолликул, разрушает его клетки
и увеличивает интервал между процедурами эпиляции. Профессиональные лосьоны,
замедляющие рост волос, не продаются в обычных магазинах, так как это очень
концентрированное средство. Обычно такие средства содержатся в ампулах и
используются только профессиональными косметологами.

В заключение процедуры мастер немного поухаживает за вашей кожей: снимет
раздражение, покраснение, смягчит и увлажнит её. Для этого используются
специальные средства – масла, пенки, гели и эмульсии – с натуральными экстрактами
трав. Возможно, для домашнего использования мастер предложит вам приобрести
какой-либо пилинг или крем на основе фруктовых кислот. Это средство действительно
стоит приобрести, так как оно не просто отшелушивает мертвые клетки кожи, но и
препятствует врастанию волос после всех видов депиляции.

Ну а чтобы ваша кожа в любое время оставалась красивой, нежной и гладкой, не
забывайте регулярно использовать питательный крем или молочко для тела. Ведь это
совсем несложно!
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