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Почему мужчины иногда  не замечают вещей у себя
под носом?

– Таня, ты снова спрятала от меня сметану: ее в холодильнике нет.
 – Она там – я поставила ее туда десять минут назад.
 – Нет, наверное, ты поставила ее куда-то еще. Никакой сметаны в холодильнике нет. 

Муж растерянно стоит перед открытой дверцей холодильника в поисках нужного ему
продукта. Я протягиваю руку и, словно фокусник, достаю банку со сметаной. 

Спустя некоторое время из комнаты доносится голос собирающегося на работу мужа:
– Тань, где мои носки? 
– В шкафу, на нижней полке.
– А рубашка и свитер?.. Опять попрятала мои вещи. Я ничего не могу найти.

Попроси я мужа одеть ребенка на прогулку, поиску вещей не будет конца. Уж легче
иногда самой это сделать. «И почему он ничего не видит? Как можно не заметить, когда
лежит под носом? Как не найти вещь в указанном месте?» – женщины нередко задают
себе подобные вопросы. Некоторые злятся и бранятся, иные терпеливо спешат на
помощь.

«Собери меня, дорогая, в баню», – просит муж, потому как не знает, где что взять и где
что лежит. Зато жена за несколько секунд сложит в пакет вещи, находящиеся в разных
углах квартиры.

Носки, туфли, нижнее белье, часы, масло, ключи от машины…– их невозможно найти в
собственном доме. Мужчина временами чувствует себя так, словно над ним пошутили,
обвиняя женщину в том, что она вечно прячет от него вещи в шкафу, комоде,
холодильнике. Почему же мужчина не может увидеть их там? 

Это связано, прежде всего, с биологическими особенностями зрения мужчины. Мужчины
по сравнению с женщинами имеют меньшее периферийное зрение. Мозг мужчины
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обеспечивает ему «туннельное» видение, т. е. способность видеть четко и ясно перед
собой, но на более дальнее расстояние. Женщина же может видеть сектор по меньшей
мере в 45 градусов с каждой стороны головы, т. е. вправо – влево, вверх и вниз.
Эффективное периферийное зрение многих женщин достигает 180 градусов. Поэтому
мужчины часто восклицают: «Да у нее глаза на затылке!».

Обладая большим сектором обзора, женщина может охватить взглядом большую часть
пространства (например, холодильника), не шевельнув при этом головой. Мужчина же
водит головой вправо-влево и вверх-вниз, как бы «сканируя» пространство в поисках
«исчезнувшего» объекта.

 Мужчине как охотнику необходимо поймать глазом цель и не выпускать ее из поля
зрения, поэтому его взгляд сфокусирован в каком-либо одном направлении, причем,
подобно биноклю, на довольно большом расстоянии. Его зрение эволюционировало до
почти ограниченного видения, поскольку ничто не должно было отвлекать его от цели.
Вот почему мужчина с легкостью отыщет магазин, расположенный «где-то там», чем
вещь в шкафу.

 Ах, эти раздоры с мужчинами по поводу порядка в доме! Всего лишь один нюанс со
стороны женщин: каждой вещи – свое место (хотя бы касательно его вещей). И
мужчинам не придется их искать. Женщина как хранительница домашнего очага должна
была обладать большим сектором обзора, чтобы следить за гнездом. И ей не составит
особого труда отыскать предмет, будь он на другой полке или вперемешку с иными. 

 Поскольку зрение мужчин приспособлено для смотрения вдаль в узком поле и должно
постоянно перефокусироваться на компьютерный экран или газетный текст, то
утомляемость глаз у них гораздо выше. Глаза женщины, наоборот, позволяют ей дольше
работать с мелкими деталями, лучше вдеть нитку в иголку, так как подходят для обзора
вблизи, но в широком поле.

Так как глаза мужчины приспособлены к слежению за дальними объектами в узком
поле, этим объясняется их более безопасное движение при вождении – дальнее ночное
видение (хотя женщины лучше могут видеть в темноте). У некоторых женщин
наблюдается ночная слепота: неспособность определить, по какой стороне дороги
движется встречный транспорт. В сочетании с пространственным глазомером, дальнее
видение позволяет мужчине выделить и опознать движение других автомобилей как
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спереди, так и сзади. 

Ученые, занимаясь проблемами противоположного пола, единодушно пришли к мнению,
что женщины разглядывают мужчин столь же часто, но редко попадаются на этом
благодаря лучшему периферийному зрению. В то время как почти каждого мужчину
когда-то обвиняли в том, что он «похотливо» разглядывал персону противоположного
пола.

Милые женщины, вы будете тратить гораздо меньше нервов, если поймете особенности
мужчин, связанные со зрением. А для вас, мужчины, будет меньше причин нервничать,
если после слов женщины «Эта вещь в шкафу!» вы поверите ей и продолжите поиски.

 Автор - Татьяна Белапко
Источник    

 3 / 3

http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-11251/

