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Амбивалентность чувств [греч. amphi — вокруг, около, с обеих сторон, двойственное +
лат. valentia — сила] — внутренне противоречивое эмоциональное состояние или
переживание, связанное с двойственным отношением к человеку, предмету, явлению и
характеризующееся одновременным принятием и отвержением (например, переживание
ревности, в котором может сочетаться чувство любви и ненависти). Термин А. ч. был
предложен швейцарским психологом и психиатром Э. Блейлером для обозначения
свойственных шизофреникам противоречивых отношений и реакций, которые быстро
сменяют друг друга. Этот термин вскоре получил более широкое употребление в
психологии и психиатрии. Амбивалентными стали называть сложные противоречивые
чувства, появляющиеся у человека в связи с многообразием его потребностей и в связи с
многогранностью самих явлений окружающей действительности, которые одновременно
привлекают к себе и вместе с тем отпугивают, вызывают одновременно и
отрицательные, и положительные чувства. А. ч. достаточно рано появляется у детей по
отношению к окружающим предметам и людям. В частности, А. ч. проявляется в
феномене амбивалентного поведения, которое наблюдается у многих детей раннего
возраста.
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