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АНАКСИМЕН (585—525 до н.э.) — ионийский (из Милета) натурфилософ, ученик
Анаксимандра. А. можно рассматривать и как продолжателя линии последнего, и как
прямого последователя Фалеса. В качестве материального первоначала А. предложил
такое, которое одновременно отвечало и идее Фалеса (первоначало как конкретная
природная стихия) и представлениям Анаксимандра (бескачественное начало —
апейрон). Воздух у А. — это самая бескачественная из всех материальных стихий,
прозрачная и невидимая субстанция, которую трудно увидеть, которая не имеет цвета и
обычных телесных качеств.

 При этом воздух — это качественное первоначало, хотя во многом и являющееся
образом всеобщей стихийности, наполненным обобщенно-абстрактным, философским
содержанием. Из воздуха, согласно А., благодаря разрежению возникает огонь,
благодаря сгущению — ветер, облака, вода, земля и камни. На принципе параллелизма
микрокосма и макрокосма основан выбор А. воздуха в качестве космогонического
первопринципа и актуальной жизненной основы космоса: "подобно тому как воздух в
виде нашей души скрепляет нас, так дыхание и воздух охватывают всю Землю".
Постулирование "сгущения" и "разрежения" единой праматерии предполагало шаг к
разработке первых учений о качественных изменениях в мире.
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