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Базальные эмоции — основные эмоции, имеющие врожденный характер, на основании
которых под влиянием социального опыта формируется основной состав
эмоционально-личностной сферы взрослого человека. Б. э. возникают при
электрическом раздражении глубоких подкорковых структур мозга. В их число входит
радость, гнев, страх, печаль, удивление, отвращение и др. Общепризнанной
классификации Б. э. пока не существует. Каждый здоровый человек обладает всеми
базальными эмоциями, однако, сила (выраженность) различных базальных эмоций у
разных лиц различна, что и предопределяет индивидуальные особенности
эмоционально-личностной сферы. Одним из первых исследователей Б. э. был В. Н.

 Небылицын. Левое и правое полушария мозга преимущественно связаны с различными
Б. э: левое полушарие (у правшей) — с положительными; правое — с отрицательными.
При разных формах аффективной патологии различные Б. э. страдает в разной
степени. Патологические эмоциональные состояния в виде эйфории, депрессии,
агрессивности, различных фобий, наблюдающиеся при различных психических
заболеваниях и органических поражениях головного мозга, отражают патологию
различных Б. э. (см. &quot;Эмоций нарушение&quot;).
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