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Кесарево сечение может привести к нарушениям в развитии легких ребенка.

 У детей, появившихся на свет в результате кесарева сечения, выше риск появления
проблем с дыханием, согласно исследованию датских ученых, которые провели анализ
данных более 34 000 младенцев. 

 Исследователи выяснили, что у детей, рожденных посредством кесарева сечения, до
четырех раз чаще встречаются проблемы с дыханием по сравнению с младенцами,
рожденными естественным путем. Ученые связывают это с тем, что в ходе естественных
родов происходят гормональные и физиологические изменения в организме ребенка,
которые позволяют в будущем развиваться нормально легким. 

 Эксперты обращают внимание на то, что многие женщины не осознают, что кесарево
сечение негативно сказывается на их детях, не говоря уже о вреде для организма
матери. Недавнее исследование Оксфордского университета показало, что при
кесаревом сечении у женщин в четыре раза возрастает риск смерти. 
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