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Чильтан  чильтан, кырк чильтан, кырк бир чильтан, кырык, шилтен (чильтан � перс.,
тадж. «сорок людей»), в мифологиях народов Средней Азии категория духов. Образ
таджикско-персидского происхождения.

 Согласно наиболее распространённым мифам, Ч. � сорок могущественных святых,
управляющих миром. Ч. могут быть невидимы для людей, а могут в человеческом облике
жить среди них (нередко принимая образ бедного, презираемого окружающими
человека).

 Если кто-то из Ч. умирает, оставшиеся избирают из людей достойного занять его место.
Обычный эпитет Ч. � гайиб эрен («невидимые святые»; у киргизов духи кайып эрен �
покровители диких жвачных животных, иногда отождествляемые с Ч.) или эрен,
арангляр («святые»).

 По казахско-узбекскому мифу, Ч. живут на острове среди моря, куда людям доступ
закрыт, по другим мифам, они собираются обсуждать свои дела в безлюдных местах (на
кладбищах, вдали от жилья), где их может увидеть случайный прохожий. В некоторых
районах таджики считали, что Ч. по ночам воруют младенцев и скот и уносят их в свои
горные пристанища.

 У узбеков и туркмен Ч. � также покровители юношей, в Хорезмском оазисе �
покровители воды и (как и у горных таджиков) патроны кондитеров, у уйгуров � также
первые шаманы и покровители шаманов. Согласно представлениям некоторых групп
узбеков и таджиков, Ч. � шаманские духи-помощники, близкие кырк кыз (у узбеков
иногда отождествляются с ними, в таджикских мифах Ч. и сорок дев вместе гуляют и
танцуют в период цветения растений).
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