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Описание:
Отношения родителей и детей очень сложная и многогранная тема. Часто складывается
так, что любимого и долгожданного ребенка становится сложно понять. Сложно
сдержать раздражение, когда он в сотый раз делает что-то не так. Но когда есть
любовь и желание изменить ситуацию это возможно. 

Мы не претендуем на то, чтобы учить Вас жизни - это Вы умеете сами. Скорее мы хотим
помочь сделать Вашу жизнь немножечко лучше.

Мы затрагиваем большинство ключевых в воспитании и общении с ребенком тем:
похвала и наказание, роли, которые играют дети, конфликты между детьми,
дисциплина, навыки успешного и продуктивного общения, поиск оптимальных решений в
сложных ситуациях, чувства и эмоции детей и взрослых.

Не удивляйтесь, когда, глядя на Вашу семью, Вас будут спрашивать, как Вы этого
достигли! Ваши друзья тоже захотят перемен в своих отношениях с детьми!

Ведущие: психологи, гештальт-консультанты и просто мамы (Уманская Анастасия и
Костяева Светлана)

Тренинги проходят в разных районах Москвы.
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