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Медитация "Встреча с собой". Ирина Хольм.

 {youtube}Nn04LpjQEMY{/youtube}
Описание:
http://inetproduce.ru/  Медитацию проводит Ирина Хольм.

 Сертифицированный гештальт-психолог и психодраматист
- Автор практических тренингов и проектов
- Профессиональный практический психолог (стаж свыше 12 лет)
- Путешественник по жизни
- Практик, а не теоретик
- Счастливый человек, женщина и мама
http://www.youtube.com/watch?v=Nn04Lp...
http://www.youtube.com/channel/UCY15X...
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http://inetproduce.ru/
http://www.youtube.com/watch?v=Nn04LpjQEMY
http://www.youtube.com/channel/UCY15Xv4pTbArPIcnAndlYPw

