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Избирательность — врожденное или приобретенное при жизни свойство психики,
присущее всем живым существам. И. — это селективный процесс, который постоянно
управляет органами чувств и т. о. не дает мозгу обрабатывать с равной вероятностью
множество символов, которые постоянно воздействуют на него. И. проявляется в
пристрастном отношении человека к определенной группе воздействий, независимо от
того, на каком уровне психической деятельности оно развертывается (избирательные
восприятие, чувствительность, внимание, память, мышление и т. д.). Наличие
избирательного отношения к воздействиям может проявляться в большей скорости их
обнаружения, в повышенном к ним внимании и в особой тонкости различения градаций
этих сигналов по ряду показателей как порознь, так и одновременно. Т. о., И. — это
направленность восприятия, сознания, мышления и т. д. на какой-либо предмет. С
физиологической точки зрения механизм, определяющий И., имеет рефлекторную
природу, и в его основе лежит либо функционирование безусловных рефлексов, либо
образование условно-рефлекторных связей. В психологическом аспекте он
раскрывается как зависимость И. от потребностей человека. И. — внешнее проявление
наличия потребности. Разнообразие потребностей, значение которых в жизни человека
неодинаково, становится причиной проявления И.
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