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Интеракция невербальная [англ. interactive — взаимодействие и лат. verbalis — устный]
— несловесное взаимодействие, неречевой контакт. В основе возникновения И. н.
лежат механизмы согласования, подстройки, переноса программ невербального
поведения партнеров. Центральной характеристикой, создающей эффект И. н. является
взаимодействие между кинесико-такесической, просодической, ольфакторной
структурами экспрессивного невербального поведения и пространственно-временными
компонентами общения — проксемикой. В процессе И. н. формируются паттерны
невербального взаимодействия — относительно устойчивые, взаимообусловленные
совокупности элементов невербального поведения и проксемики общения, отличающие
один вид взаимодействия от другого. Элементы паттернов И. н. имеют различное
происхождение, отличаются мерой динамичности — устойчивости; степенью
дискретности — континуальности; произвольности — непроизвольности; осознанности
— неосознанности невербального поведения; степенью целенаправленности —
нецеленаправленности; интенциональности — непреднамеренности; определенности —
неопределенности; абстрактности — конкретности; устойчивости — вариабельности;
однозначности — многозначности; мерой толерантности относительно внешних и
внутренних воздействий. Набор паттернов невербального взаимодействия субъектов
общения (возможность или невозможность включения в паттерны определенных
выражений лица, жестов, поз, прикосновений и т.п.) указывает на их социо-культурную
принадлежность, статусно-ролевой репертуар, индивидно-личностные особенности. И.
н. выполняют функции регуляции, идентификации, стратификации, адаптации,
демонстрации отношения к другому и к самому себе. В соответствии с культурой,
этнической, социальной, групповой принадлежностью складываются в первую очередь
паттерны половозрастного и статусно-ролевого невербального взаимодействия. Они
являются наиболее устойчивыми образованиями в структуре поведения человека и
служат индикаторами поло-возрастных и статусно-ролевых отношений. 

На основе частотных, формально-динамических и качественно-психологических
характеристик И. н. выделяют: деструктивное и конструктивное, монологическое и
диалогическое, личностно-направленное и социально-ориентированное невербальное
общение. С целью определения социально-психологического смысла паттерна И. н.
следует рассматривать все проксемические характеристики общения: дистанцию между
партнерами, направление движения их тела, синхронность появления определенных
поз, жестов, выражений лица, динамичность смены паттернов невербального поведения
или их устойчивость в ситуации группового взаимодействия, степень
расслабленности-напряженности, открытости — закрытости поз, жестов, выражений
лица, &quot;уменьшение себя партнером&quot;—&quot;распространение себя
партнером&quot;. Фундаментальным показателем взаимоотношений и группе являются
&quot;зеркально-согласованные&quot; И. н. Социально-психологический смысл И. н.
представлен в отношениях и взаимоотношениях общающихся, в первую очередь таких,
как аффиляция, доминирование — подчинение; включенность—&quot;отсутствие&quot;.
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