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Когнитивизм — ( от лат. cognitio — знание, познание) — совокупность разнородных
концепций, объединенных не всегда явно выраженным убеждением, что все
психические явления суть явления познавательные и могут быть описаны в терминах
логики познания и процессов переработки информации. Термин К. стал широко
применяться с середины ХХ в. сразу в нескольких областях знания — в философии
науки, в психологии, в лингвистике, в нейрофизиологии, в этике и т. д. К. противостоит
нонкогнитивизму. Нонкогнитивисты считают, что не все психические явления можно
отождествить с познавательными. 

Так, утверждают они, воля, эмоции, духовные ценности не имеют истинностного
содержания (т. е. не могут быть оценены по шкале &quot;истина—ложь), а потому не
являются познавательными конструктами. Когнитивисты, в свою очередь, отнюдь не
приравнивают все психические явления к знаниям. Они исходят из того, что психика
представляет собой необходимый инструмент познавательной деятельности.

 Часть психических явлений возникает по ходу этой деятельности как неизбежный
побочный продукт функционирования психики и лишь небольшая доля этих явлений
становится непосредственным результатом познания. К концу ХХ в. именно К. стал
бастионом рационализма, отстаивающего взгляд, что все в мире — в том числе, и
психика, и сознание — поддаются рациональному (т. е. логически непротиворечивому)
описанию. В этом качестве К. противостоит антисциентизму, феноменологии,
методологическому анархизму, постмодернизму и другим иррациональным течениям.
Когнитивная психология, возникшая в конце 50-х — нач. 60-х гг. ХХ в., может быть
отнесена к К. достаточно условно. Ее замысел был связан с признанием того, что
поведение человека не может быть понято без описания ментальных процессов.

 Такой подход находился в прямой оппозиции к бихевиоризму, однако позднее многие
когнитивные психологи стали ослаблять эту свою оппозиционность, признав
бихевиоризм родственной, но просто не достаточно полной общей теорией. Хотя среди
когнитивных психологов убежденные когнитивисты встречаются вряд ли чаще, чем
нонкогнитивисты, однако понимание несводимости когнитивного к поведению,
ориентация на описание процессов переработки информации, а также часто
встречающееся отождествление психологии и психологии познания — все это
превращает большинство когнитивных психологов в стихийных когнитивистов. В
отечественной психологии позицию К. последовательно отстаивает Б.М. Величковский,
а ее наиболее радикальный вариант представлен психологикой, разрабатываемой с
1990-х гг. петербургскими психологами В.М. Аллахвердовым и его последователями.

В.М. Аллахвердов.
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