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Конверсия истерическая (лат.: converto — направлять в другую сторону) — изменение
направления аффекта, при котором эмоциональная реакция отщепляется от
содержания психической травмы и направляется по другому руслу, например, в сторону
вегетативной или двигательной сфер (психоаналитическая версия).

В отечественной психиатрии термин &quot;истероконверсионный&quot; понимается как
синоним &quot;истероневротический&quot; (на синдромальном уровне) и независимо от
патопсихологических трактовок рассматривается как один из вариантов
соматизирования истерических или истероформных психических расстройств (А. Б.
Смулевич, 1984). При этом имеются в виду функциональные расстройства
чувствительно-двигательной сферы и деятельности внутренних органов, не
обнаруживающие органической основы, характеризующиеся необычностью,
причудливостью локализации болезненных расстройств, которые соответствуют
обывательским представлениям об анатомии и функции органов.

В числе диагностических указаний: а) отсутствие какого-либо физического или
неврологического нарушения, с которым могли бы быть связаны выявленные симптомы,
б) наличие психогенной обусловленности в форме чёткой связи по времени со
стрессовыми событиями или проблемами или нарушенными взаимоотношениями (даже
если они отрицаются больным).
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