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НИСБЕТ (Nisbett) Ричард Э. (р. 1941) — американский психолог, специалист в области
когнитивной, экспериментальной и социальной психологии. Образование получил в
Университете Тафтса (бакалавр, 1962) и Колумбийском ун-те (д-р философии, 1966).
Занимался исследовательской деятельностью в Исследовательском центре по
групповой динамике (с 1978); в Центре по развитию наук о поведении (с 1981), а также
преподаванием в Принстонском ун-те (1980); Йельском ун-те (1984). С 1992 г. Н. —
профессор психологии

 Мичиганского ун-та. Имеет награду АРА им. Д.Д. Кэмпбелла &quot;За выдающиеся
исследования по социальной психологии&quot; (1982). Награду АРА &quot;За
выдающийся научный вклад&quot; (1992). Состоит в редкол. шести ведущих
американских журналов по социальной и когнитивной психологии. С самого начала
профессиональной деятельности Н. заинтересовался проблемой взаимосвязи эмоций и
пищевого поведения, которой до него занимался Стэнли Шехтер. Главным вкладом Н. в
изучение эмоций стала демонстрация важности атрибуции возбудителя эмоций.

 Когда возбуждение связывается (атрибутируется) с эмоционально незначимым
источником, то эмоция переживается как слабая. Он сделал важный вклад в изучение
проблемы ожирения, показав, что ряд особенностей поведения толстяков связан с
чувством голода, возникшим из-за попыток удержать вес ниже определенной границы.
Следующим вопросом, который заинтересовал Н., было изучение атрибуции в
социальном поведении. 

В 1969 г. он получил исследовательские гранты в Йеле и совместно с Э.Э. Джонсом
провел исследование, в котором показал, что актеры имеют тенденцию связывать свое
поведение с ситуационными факторами, в то время как наблюдатели имеют тенденцию
связывать поведение актеров с их индивидуальностью, т. е. с личностными
особенностями. &quot;The Actor and the Observer: Divergent Perceptions of the Causes of
Behavior&quot;, / with E.E.

 Jones /, 1971; &quot;Attribution: Perceiving the Causes of Behavior&quot; / with E.E. Jones,
1972/). Вслед за этим Н. изучал точность отчета людей о своем поведении. Он
обнаружил, что люди часто неточны и что их представления о причинах своего
поведения часто обязаны своим существованием скорее знаниям о каких-либо теориях
человеческого поведения, чем простым наблюдениям за работой своего ума. Он изучал
также способности человека к индуктивным выводам о событиях повседневной жизни и
показал, что люди делают много статистических ошибок, которые, впрочем, поддаются
коррекции с помощью тренинга по статистике. (&quot;Human Inference: Strategies and
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Shortcomings of Social Judgement&quot;, 1980).

 Результаты своих исследований изложил также в монографиях: &quot;Social
Psychology: Explorations in Understanding&quot; (with K. Gergen), 1974; &quot;Thought and
Feeling: Cognitive Alteration of Feeling States&quot; (with H.S. London), 1974; &quot;Induction:
Processes of Inference, Learning and Discovery&quot; (with J.H. Holland, K.J.

 Holyoak and P.Thagard), 1986; &quot;The Person and the Situation: Perspectives of Social
Psychology&quot;, 1991; &quot;Rules for Reasoning&quot;, 1992.
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