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 {youtube}eDkKh94uTG4{/youtube}
Описание:

 Если у человека есть убеждение - даже самое ограничивающее - оно зачем-то ему
нужно, выполняет определённую функцию: мотивация, поддержка, безопасность,
описание реальности. И прежде чем изменить убеждение, полезно бы эту функцию
выяснить.
Запись с тренинга "Изменение Убеждений". Тренер Александр Любимов.

  

 1 / 1


