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Обучаемость — сложная динамическая система индивидуальных свойств человека,
обусловливающая продуктивность учебной деятельности, скорость и качество
овладения социальным опытом. В основе О. лежит уровень развития познавательных
процессов (восприятия, воображения, памяти, мышления, внимания, речи),
мотивационно-волевой и эмоциональной сфер личности. О. зависит также от возраста
человека, ценностных ориентаций, личностных установок субъекта, уровня его
активности, степени владения средствами познания, особенностей предшествующего
обучения этого человека. Различают общую и специальную О., коррелирующую с
показателями общей и специальной одаренности. Первый вид О. обозначает легкость и
глубину усвоения в процессе обучения и самообразования любого социального опыта,
второй — какого-либо конкретного его вида в сфере науки, производства, искусства и т.
п.

Термин О. стал широко использоваться Б.Г. Ананьевым, С.Л. Рубинштейном, Г.С.

 Костюком, Н.А. Менчинской и др. как синоним способности к приобретению новых
знаний в связи с принятием отечественными психологами позиции Л.С. Выготского о
том, что обучение ведет за собой развитие, создавая зону ближайшего развития.
Считается, что об умственных способностях к учению можно судить по результатам
самостоятельного познания при решении новых проблем, осуществляемого посредством
продуктивного мышления, которое составляет основу О. (З.И. Калмыкова). В структуру
О. входят индивидуальные особенности продуктивного мышления человека,
определяющие выбор существенных для решения проблемы признаков и уровень их
обобщенности, легкость усвоения и применения новых знаний, темп продвижения в
обучении, широту переноса усвоенных умений и навыков. О. формируется в онтогенезе,
в процессе которого под влиянием обучения некоторые индивидуальные особенности
мышления ребенка закрепляются, начинают устойчиво проявляться при выполнении
требующей мышления деятельности, связанной с усвоением содержания различных
учебных предметов, и становятся свойствами личности, качествами ума.
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