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Праксис (греч. praxis — действие) — координированное, сознательное произвольное
движение или действие. П. объединяет различные виды движений и действий
(мануальных, локомоторных, движений глаз, речевой мускулатуры и др.).
Соответственно выделяют мануальный П., оральный П., локомоторный П. и др. П.
подразделяется на два типа: П. — как произвольное воспроизведение различных поз
(&quot;статический&quot; или П. позы) и П. как произвольное воспроизведение серии
двигательных актов, возможность образования двигательных автоматизмов
(&quot;динамический&quot; П). П. — высшая форма двигательной активности,
реализуемая с помощью различных нервных структур, имеющих многоуровневую
организацию. Согласно концепции Н. А. Бернштейна, различные аспекты П.
обеспечиваются различными уровнями ЦНС. Нарушения П. возникают при поражениях
различных отделов коры больших полушарий головного мозга (преимущественно левого
полушария у правшей) и имеют различный характер. Нарушения П. возможны при
психических заболеваниях и недоразвитии мозга.
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