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Пора ли вашему ребенку в школу? Часть 1
  

Готов ли ребенок к школе? Как он будет учиться? К чему он проявит большие
способности, а что будет даваться ему с трудом? Да и вообще, отдавать его в школу в 6
лет, или, может быть стоит подождать еще с годик? Эти вопросы не могут не волновать
родителей дошколят. Но дать правильный ответ даже наблюдательным мамам и папам
не всегда легко.

  

Существует много психологических тестов, по которым можно узнать об общей школьной
зрелости ребенка. Но проводить их и разбираться в полученных результатах – дело
специалистов-психологов. Мы же предлагаем элементарные способы, доступные
абсолютно всем родителям.

  

Итак, для начала задайте своему ребенку следующие вопросы. Если он ответит на них
без труда, то, значит, его психическое развитие соответствует календарному возрасту.

  

Для ребенка 5-6 лет.
1. Как тебя зовут?
2. Как зовут твою маму, папу, сестричку, братика?
3. Ты девочка или мальчик? Кем ты будешь, когда вырастешь: дядей или тетей?
4. Сейчас утро или вечер? / День или вечер?
5. Ты любишь рисовать? Какого цвета этот карандаш, ленточка?
6. Сколько пальцев у тебя на руке? Покажи два пальчика, три?
7. Сколько глаз у куклы, у тебя? Для чего нужны глаза, уши?
8. Что делают веником, карандашом, ложкой?
9. Когда можно покататься на санках: зимой или летом? Почему?
10. Когда можно купаться в речке: зимой или летом? Почему?
11. Каких ты знаешь зверей, птиц? Кто больше: коза или корова? У кого больше ног: у
собаки или у петуха?

  

6-7 лет.
1. Назови свою фамилию, имя, отчество.
2. Кто старше: ты или твой брат, сестра?
3. Сколько тебе лет? А сколько будет через год, два года?
4. Когда ты завтракаешь: утром или вечером? Обедаешь: утром или днем? Что бывает
раньше: обед или завтрак, день или вечер?
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5. Где ты живешь? Где работают твои папа, мама? Кем ты хочешь быть, когда
вырастешь?
6. Какое сейчас время года – лето или осень, зима или весна? Почему ты так считаешь?
7. Почему снег бывает зимой, а летом его нет?
8. Что делает почтальон, врач, учитель? Кто лечит, а кто учит?
9. Что больше – 8 или 9; 5 или 3? Посчитай от 6 до 9, от 5 до 3?
10. Покажи свою левую руку, правое ухо. Что находится справа/слева в этой комнате?
11. Что нужно сделать, когда случайно сломал чужую вещь?

  

Не возмущайтесь, если вопросы вам показались слишком простыми. В практике многих
педагогов встречались дети, которые не смогли ответить на многие из них. Для каждого
родителя нормально считать, что его ребенок самый умный. Но иногда ребенок не
может ответить на какие-то из этих вопросов просто потому, что родители не посчитали
нужным ему это объяснить. Они просто подумали, что их замечательный малыш сам
знает такие элементарные вещи.

  

И ещё. Дорогие родители, если ваш ребенок:

  

каждое утро чистит зубы, всегда моет руки перед едой;
 помогает дома по хозяйству (моет посуду, убирает постель, накрывает на стол);
 может сам себе приготовить бутерброд, одеться по погоде, завязать шнурки и шарф;
 умеет самостоятельно удерживать внимание достаточно долгое время (15-20 минут) во
время чтения вслух, рисования, игры;
 способен управлять своими желаниями (не ест перед едой конфеты, хотя они и лежат
на видном месте; не капризничает, когда старшие что-то запретили);
 умеет вести себя за столом (правильно сидит, аккуратно ест);
 имеет более-менее стойкие интересы (прослушивание музыки, рисование, занятия
языками, конструирование, лепка из пластилина);
 умеет вести себя в обществе (не перебивает старших, без напоминания говорит:
«Здравствуйте», «Спасибо», «До свидания»);
 придерживается определенного режима дня;
 задает вопросы и всегда выслушивает ответы;
 убирает за собой игрушки после игры, альбом после рисования, книжки, тетради после
чтения и письма,

  

то, во-первых, поздравляем! Ваше чадо имеет высокий уровень развития волевых
навыков. А они, в свою очередь, являются основой произвольного запоминания,
внимания, мыслительных навыков. И, соответственно, у вас и у вашего ребенка будет
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гораздо меньше проблем в школе.

  

А во-вторых, поделитесь, как вам удалось этого достичь! Внимание: эта просьба не
относится к родителям, которые в своих методах воспитания применяли элементы
жестокой муштры или дрессировки животных.

  

В любом случае, любите своего ребенка, даже если он не будет круглым отличником!

  

Продолжение следует

  

Автор - Татьяна Филатова
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