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Вы когда-нибудь наблюдали, как родители оставляют ребенка? Чувства, одолевающие
его, легко прочитать на лице: сначала радость, потом беспокойство, внезапно
сменяющееся паникой. Одним из наиболее древних примитивных страхов человека
является страх изоляции от семьи, друзей, общества. Появление сновидений, где вы
оказываетесь покинутыми, может быть обусловлено разными психологическими и
физическими событиями. Первый вопрос, ведущий к разгадке: кто и почему бросил
человека, которому снится подобный сон. Если вас покидает кто-то из близких, дорогих
вашему сердцу людей, то это говорит о вашей неуверенности в прочности отношений с
этими людьми, хотя вам явно небезразлично их отношение к вам. Вы действительно
стремитесь к тому, чтобы вас ценили и любили, или сомневаетесь в искренности
сложившихся отношений? Возможно, вы, как и окружающие, считаете себя любимцем
общества, но, в то же время, боитесь, что чрезмерная открытость с вашей стороны
приведет к изоляции и отчуждению. Это наиболее вероятно в том случае, когда в вашей
жизни есть какое-то ТАБУ, которое вы скрываете от покидающего вас во сне человека
{например, супружеская неверность) Подобные сны могут повторяться с определенной
периодичностью, если в детстве ваши родители часто говорили: я буду любить тебя,
если ты сделаешь так, как я скажу. Если снится, будто все вас покинули, это, скорее
всего, отражение ваших страхов и тревог по поводу несоответствия вашего образа
жизни требованиям окружающего мира. Такой сон необязательно предполагает
физическое одиночество, но вы явно будете испытывать недостаток духовной связи с
другими. В этом случае разгадку следует искать в собственной самооценке, запретных
для вас темах или в адекватном восприятии чувств окружающих. Было замечено: после
толкования подобных снов видевший их человек ловит себя на мысли о том, что в
реальной жизни он действительно неконтактен и с большим трудом находит общий язык
с окружающими. И в заключение, еще один вариант толкования - это когда вас
оставляют ради вашего же блага. С кем-то в жизни у вас сложились не совсем
искренние отношения или чувствуется недоговоренность, а возможно, кто-то не
оправдал ваших надежд и вообще не собирается поддерживать с вами отношения?
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Кого-либо или быть покинутым - провал планов.  Также см. Уезжать.
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