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Кречмер

Кречмер Эрнст (1888-1964) - немецкий психолог и психиатр. Основоположник теории,
соотносящей психические свойства человека с конституцией его организма (Строение
тела и характер, 1921). 

Предложил концепцию, согласно которой существует три основных типа телесной
организации - пикническая, астеническая и атлетическая. По мнению Кречмера, лица,
которым свойствен первый тип конституционного телосложения, склонны к
маниакально-депрессивному психозу, относящиеся ко второму и третьему типам
подвержены шизофрении. 

Гипотеза Кречмера не получила подтверждения, однако поставленная им проблема
связи между соматическим строением и психическим складом личности дала толчок
новым исследованиям.
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