
Штерн

Автор: Alsarn
03.05.2010 12:12 - 

Штерн

Немецкий психолог В. Штерн получил образование в Берлинском университете, где он
учился у известного психолога Г. Эббингауза. гауза. 

После получения докторской степени его приглашают в 1897 году в университет в
городе Бреслау, где он проработал в должности профессора психологии до 1916 года.
Оставаясь профессором этого университета, Штерн основывает в 1906 году в Берлине
институт прикладной психологии и одновременно начинает издание Журнала
прикладной психологии, в которых он, вслед за Мюнстербергом развивает концепцию
психотехники. Однако наибольший интерес у него вызывают исследования психического
развития детей. Поэтому он в 1916 году принимает предложение стать преемником
известного детского психолога Э. Меймана на посту заведующего психологической
лабораторией в Гамбургском университете и редактора Журнала по педагогической
психологии. В это время он также является одним из инициаторов организации
Гамбургского психологического института, который был открыт в 1919 году. В 1933 году
Штерн эмигрирует в Голландию, а в 1934 году переезжает в США, где ему предлагают
должность профессора в Дьюкском университете, которую он и занимал до конца
жизни.

Штерн был одним из первых психологов, поставившим в центр своих исследовательских
интересов анализ развития личности ребенка. Изучение целостной личности,
закономерностей ее формирования было целью разработанной им теории
персонализма. Это было особенно важно в тот период, то есть в десятых годах XX века,
так как исследования детского развития в то время сводились преимущественно к
изучению познавательного развития детей. Штерн также уделил внимание этим
вопросам, исследуя этапы развития мышления и речи. Однако с самого начала он
стремился исследовать не изолированное развитие отдельных когнитивных процессов,
но формирование целостной структуры, персоны ребенка.

Штерн считал, что личность - это самоопределяющаяся, сознательно и целенаправленно
действующая целостность, обладающая определенной глубиной (сознательным и
бессознательным слоями). Он исходит из того, что психическое развитие - это
саморазвитие, саморазвертывание имеющихся у человека задатков, которое
направляется и определяется той средой, в которой живет ребенок. Эта теория
получила название теории конвергенции, так как в ней учитывалась роль двух
факторов-наследственности и среды в психическом развитии. Влияние этих двух.
факторов анализируется Штерном на примере некоторых основных деятельностей
детей, главным образом игры. Он впервые выделил содержание и форму игровой
деятельности, доказывая, что форма является неизменной и связана с врожденными
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качествами, для упражнения которых и создана игра. В то же время содержание
задается средой, помогая ребенку понять, в какой конкретно деятельности он может
реализовать заложенные в нем качества. Таким образом, игра служит не только для
упражнения врожденных инстинктов (как считал известный психолог К. Гросс), но и для
социализации детей.

Само развитие Штерн понимал как рост, дифференциацию и преобразование
психических структур. При этом, говоря о дифференциации, он, как и представители
гештальтпсихологии, понимал развитие как переход от смутных, неотчетливых образов к
более ясным, структурированным и отчетливым гештальтам окружающего мира. Этот
переход к более четкому и адекватному отражению окружающего проходит через
несколько этапов, преобразований, которые характерны для всех основных психических
процессов. Психическое развитие имеет тенденцию не только к саморазвитию, но и к
самосохранению, то есть к сохранению индивидуальных, врожденных особенностей
каждого ребенка, прежде всего сохранения индивидуального темпа развития.

Штерн является одним из основателей дифференциальной психологии, психологии
индивидуальных различий. Он доказывал, что существует не только общая для всех
детей определенного возраста нормативность, но и нормативность индивидуальная,
характеризующая данного конкретного ребенка. Он также был одним из инициаторов
экспериментального исследования детей, тестирования и, в частности,
усовершенствовал способы измерения интеллекта детей, предложенные А. Бине,
предложив измерять не умственный возраст, по коэффициент умственного развития
(IQ).

Сохранение индивидуальных особенностей возможно благодаря тому, что механизмом
психического развития является интроцепция, то есть соединение ребенком своих
внутренних целей с теми, которые задаются окружающими. Штерн считал, что
потенциальные возможности ребенка при рождении достаточно неопределенны, он сам
еще не осознает себя и свои склонности. Среда помогает ребенку осознать себя,
организует его внутренний мир, придавая ему четкую, оформленную и осознанную
структуру. При этом ребенок старается взять из среды все то, что соответствует его
потенциальным склонностям, ставя барьер на пути тех влияний, которые противоречат
его внутренним наклонностям.
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