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Страх смерти. Проблемы зрелой личности

И вот молодость проходит. Личность достигает зрелости, которая подразумевает
максимальную свободу с максимальной же ответственностью. Как современный человек
использует эти возможности? Теперь на первый план выступает стремление занять
свое место в обществе. Становятся значимыми вопросы материальной обеспеченности,
престижа и служебного роста. Ключевыми словами становятся добиваться и достигать.
Человек отходит от юношеских увлечений, оставляет романтизм и попадает в сети
функционального мира. Он озабочен тем, чтобы поудобнее устроиться в этих сетях. У
него нет времени остаться наедине с собой, его преследует призрак незавершенного
дела, упущенной возможности. В суете повседневности как никогда отдаляются
неразрешенные с юности вопросы собственного призвания.

Чтобы понять, какие опасности ждут человека в зрелом возрасте, нам следует немного
поразмыслить о самом понятии личности. Существует различие: организм - категория
биологическая, индивидуум - социальная, личность - духовная. Слово личность
родственно слову лицо. Для нас это важно потому, что в своем бытии в образе личности
человек встречается со своим Творцом. В этой встрече личность может обратиться к
своему Создателю либо просветленным ликом, либо открытым лицом, либо лживой
личиной.

Иногда человек, запутавшись в паутине механизированных отношений, забывает о своем
призвании быть личностью. Он выбирает жизнь в качестве организма, заботясь только
об удовлетворении своих биологических потребностей, или в качестве индивидуума,
будучи только "точкой пересечения" социальных связей. Соответственно этому
возможны три смерти человека. Биологическая - прекращение физиологических
функций организма. Социальная - непоправимая утрата своего места в обществе;
иногда страх перед потерей своей социальной "маски" приводит человека к
самоубийству, - допустим, он не может расплатиться с долгами, попал в неблаговидную
ситуацию, не может вынести позора. Культивируется миф о благородстве такого рода
смерти. Таковы библейский царь Саул и предатель Иуда. Таковы Гитлер и Пуго. Список
можно продолжить и он будет длинным. Очень близким к этому является страх ложно
понимаемой потери чести. Мы имеем в виду идею дуэли. По учению Церкви здесь
двойной грех - покушение на убийство и согласие на самоубийство. Увы, часто
ослепленное общество, развлекая себя, подталкивает человека на этот грех. Отсюда
недалеко и до духовной смерти. Это сознательный шаг в бездну отвержения себя, мира
и Бога, иногда романтизируемое - сколько одареннейших людей оборвали так свой путь
- но невыразимо гадкое по своей сути действие. Это равнодушное или презрительное
оскорбление Источника жизни. Это капризное отбрасывание в грязь подарка любящего
Промысла. Это - плевок в лицо Спасителя, "возлюбившего мир до смерти крестной".
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Но Тот, Кто выше нас, не забывает нас. Бог возвращает нас к знанию о том, кто мы есть.
Он не навязывает нам Своей воли. Он предлагает нам понять Свой замысел о мире.
Понять, насколько мы в силах, насколько хватит нашей решимости. Убежать всегда в
нашей власти, и это было и в мировой истории, и в жизни каждого из нас. Бог не
насилует никого. Слово Его - Евангелие - переводится как Благая Весть. Поверив Ему,
мы услышим только хорошие новости. Но, будучи честными перед самими собой,
зададимся вопросом: нужны ли они нам?

Мы можем быть вполне довольны своей жизнью. Есть здоровье, еда, одежда, работа
или учеба, друзья, увлечения. У нас все ладится. Мы кажемся себе достаточно умными и
привлекательными. Так что же, мы ничего не боимся? Тогда не к нам ли обращена
Евангельская притча: "У одного богатого человека был хороший урожай в поле; и он
рассуждал сам с собою  скажу душе моей: душа! много добра лежит у тебя на многие
годы: покойся, ешь, пей, веселись. Но Бог сказал ему: безумный! в сию ночь душу твою
возьмут у тебя  Так бывает с тем, кто собирает сокровища для себя, а не в Бога
богатеет" (Лк 12:16-17,19-21). Угрожает ли здесь Иисус Христос? Очевидно, нет, потому
что несколькими стихами раньше Он ободряет учеников: "Не пять ли малых птиц
продаются за два ассария? и ни одна из них не забыта у Бога. А у вас и волосы на
голове все сочтены. Итак не бойтесь: вы дороже многих малых птиц" (Лк 12:6-7). В этом
учение Спасителя: не бояться, чувствуя свою зависимость от всемогущего Бога, и не
забывать о том, что в Его воле взять нашу жизнь.

Не жестоко ли со стороны Бога отнимать у нас жизнь? Вовсе нет, потому что если мы
верим в Него, то верим и в возможность "оставления грехов и жизни вечной".
Блаженный Августин писал: "Мы не боимся умирать, потому что имеем доброго Бога".

Область веры отличается от науки, хотя и здесь и там мы имеем дело с истиной. В
случае науки - с относительной; правильно (ортодоксально) веруя - с абсолютной. В
духовной сфере также есть свои законы, и один из них гласит: истина антиномична, то
есть верное утверждение объединяет две исключающие друг друга истины, поднимаясь
над ними.

Итак, мы умрем... и не умрем. Умрем потому, что смерть есть принадлежность этого
мира. Один из мыслителей писал, что в момент рождения в человека выпускается
невидимая стрела, которая настигнет его в час смерти. С первым криком ребенка
отмирает часть клеток мозга и этот процесс умирания продолжается всю жизнь. Смерть
сопутствует нам в каждом шаге, ждет за каждым поворотом. Смерть - источник
вдохновения художников и поэтов. Смерть может быть даже желанной. Для
христианина смерть - это не конец, а завершение какого-то этапа, рубеж, а для
праведника - рождение в новую реальность.

Да, все-таки мы не умираем. Все в человеке противится сознанию конца. Это мудро
устроенное тело, это творчество, вкладываемое в жизнь, эта любовь, которую мы
отдаем и получаем, - разве можно представить себе, что это исчезнет бесследно? Даже
оказываясь свидетелями смерти, мы отдаем себе отчет, что когда человек умирает, это
вовсе не похоже на то, когда заглох мотор автомобиля или погас экран телевизора. Это
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не механический процесс - происходит какое-то таинство. Мы всегда испытываем
боязливо почтительное отношение к телу умершего человека, у нас ощущение, что нечто
осталось в нем. Даже те, кто считает себя атеистами, не выбрасывают покойников на
помойку. Мы бережно храним память об ушедших, дорожим их изображениями, видим их
во сне.

Христианин по примеру "всероссийского пастыря" преподобного Иоанна
Кронштадтского, который озаглавил свою книгу дневников и размышлений "Моя жизнь
во Христе", призван жить сопричастным Христу. В центре христианства - Крест, символ
незаслуженной и одинокой смерти. Наш Спаситель был Человеком. Он пережил
внутренние мучения в Гефсиманском саду. У Него был выбор и Он его сделал. Он решил
переступить смерть, принимая ее. Но пока Он, по человеческой природе страшась
смерти, находится в борениях, ученики спят. Они проснулись такими же, как были, а Он
бодрствовал и обрел решимость послушания Отцу. Его смертью и Воскресением был
искуплен мир и мы обрели бессмертие.
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