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СЕКСУАЛЬНАЯ РЕВОЛЮЦИЯ (лат. sexus — пол и фр. resolution — переворот) —
процесс и результат коренных изменений в сексуальной жизни общества,
характеризующихся существенными преобразованиями сексуальных ценностей,
ориентации, норм, санкций и сексуальных отношений, освобождающими подавленную,
репрессированную сексуальность, раскрепощающими личность и общество. Понятие и
концепция СР. были созданы и разработаны В.Райхом и в наиболее целостной форме
изложены им в книге &quot;Сексуальная революция&quot; (1936).

 Считая, что физическое и психическое здоровье человека детерминируются главным
образом существованием и разрядкой сексуальной энергии, Райх утверждал, что, в
конечном счете, здоровье и поведение человека в норме и патологии целиком зависят
от его сексуальности и способности испытывать оргазм. Однако, по Райху, в
современном обществе (и государстве) существует и действует система сексуальной
репрессивности, которая использует семью, политику и культуру в целях подавления
сексуальности и свободы человека. 

В работе &quot;История сексуальности&quot; Фуко показал, как, начиная с 17 в.,
посредством дискурсивных практик различного рода европейское общество смогло
обеспечить полный контроль над сексуальным поведением населения: &quot

;Благодаря различным дискурсам возросло число всевозможных узаконенных санкций
за самые малейшие отклонения: сексуальная распущенность была отождествлена с
умственным нездоровьем; сексуальное развитие, начиная с младенчества и заканчивая
старостью, было увязано с сетью норм и допустимых отклонений; с помощью педагогов и
моралистов была организована система контроля и воздействия; благодаря моралистам
и особенно докторам даже самые малейшие фантазии вызывали поток презрительных
реплик&quot;. Целью же легитимации этого кондуита норм и патологий сексуального
поведения было, по мысли Фуко, &quot;воспроизводство рабочей силы, увековечивание
существующих форм социальных отношений; короче — формирование такого
сексуального поведения, которое бы являлось экономически полезным и политически
консервативным&quot;. (Фуко при этом осуществил философское осмысление
социальной процедуры, когда понятие &quot;норма&quot;, порожденное стремлением
достичь определенную цель, вначале уподобляется термину &quot;истина&quot;, а затем
— замещает последнюю.) В результате сексуального подавления происходит массовая
невротизация людей и формируется консервативный тип характера, ориентированный
на слепое подчинение и поддержку диктатур. 

Настаивая на несомненной связи сексуальной и социальной свободы, Райх подчеркивал,
что в современном обществе традиционный конфликт между инстинктом и моралью
эксплуатируется властными структурами, в силу чего он значительно усиливается из-за
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наличия заведомо избыточных сексуальных запретов, принудительного и репрессивного
характера современной морали, неспособности людей совместить сексуальное
удовлетворение с успехами в работе, длительного наличия моногамии как единственной
официальной формы сексуальности, распространенности предубеждений о
патологическом характере детской и юношеской сексуальности и других факторов.
Согласно Райху, СР. призвана освободить людей от подавленной и подавляемой
сексуальности и раскрепостить их. По Райху, СР. является атрибутом реформистского и
революционного процесса, естественной предпосылкой и основой &quot;подлинно
человеческой революции&quot;, необходимой для установления &quot;демократии
труда&quot; и освобождения человека от оков ханжеской буржуазной морали и
идеологии, социального и экономического угнетения. Райх считал, что СР. должна дать
соответствующее сексуальное образование всем людям (в особенности молодежи) и
привести их к естественному счастью в любви. В социально-политическом плане СР.
была призвана инициировать социальную революцию, подорвать и уничтожить
авторитарный строй. Согласно программе Райха, в грядущем новом обществе одну из
главных ролей должны были исполнять чиновники-сексологи различных рангов,
направляемые единым сексологическим центром. Идеи СР. и попытки их реализации
оказали определенное влияние на сексологию, психологию, социологию, философию,
политику, мораль, искусство, средства массовой информации и сексуальную практику
нашего времени. (См. также Оргазм.)

В.И. Овчаренко, А.А. Грицанов
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