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Сохранение — фаза памяти, характеризующая долговременное удержание воспринятой
информации в скрытом состоянии. О С. можно судить только на основании наблюдений
за другими, предполагающими его мнемическими процессами: воспроизведением,
узнаванием, повторным заучиванием. С. материала в существенной степени зависит от
организации мнемических средств и от мер, предупреждающих забывание. Различают
активное и пассивное С. В первом случае удерживаемый материал подвергается
внутренним преобразованиям, от простого циклического повторения до включения в
системы новых семантических связей, резко увеличивающего вероятность его
последующего воспроизведения; во втором случае подобных активных преобразований
обнаружить не удается.
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