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Я, нижеподписавшийся, находясь в трезвом уме и ясной памяти, с сегодняшнего дня
беру ответственность за всё, что происходит в моей жизни, на себя.

 Я человек, который любит жить. Поэтому я стремлюсь не просто выжить, а жить
достойно, сполна пользуясь всеми благами жизни.

 Но я осознаю, что ничего не получу просто так, просто потому, что того хочу, поэтому я
стремлюсь быть успешным в каждой сфере своей жизни.

 Как разумный человек, я понимаю, что существует Закон Причины и Следствия,
согласно которому у всякого явления существует породившая его причина. И то, что
причина не видна или неочевидна, не значит, что её нет.

 То, чего я добился и что я имею сейчас в своей жизни, также имеет причину. И причина
эта - мой выбор.

 Каждый день, каждый час, каждую минуту я делаю выбор. Маленький или большой.
Значительный или не очень. Приятный или неприятный. Сознательно или
подсознательно. Действовать или нет. И даже решение не делать выбор - это тоже
выбор.

 И вся эта череда выборов в сумме приближает меня к успеху или отдаляет от него. 

 Я осознаю, что каким бы образом я ни делал выбор, сознательно или подсознательно,
под давлением обстоятельств или нет, я делаю его, потому что я так хочу и считаю
наиболее выгодным для себя, а значит, только я ответственен за происходящее со мною
в жизни.

 Выбор, сделанный мною в вчера, дает результат сегодня. Выбор, сделанный мною
сегодня, даст результат завтра. 

 Именно поэтому с сегодняшнего дня я начинаю делать осознанный выбор. Я обязуюсь
принимать решения, которые приближают меня к успеху, а не отдаляют от него.

 С сегодняшнего дня я делаю выбор сам, а не позволяю сделать его за себя кому-то
другому. Ведь я осознаю, что если я следую выбору, сделанному за меня, то это только
мой выбор.

 С  сегодняшнего дня я выбираю брать ответственность за свою жизнь на себя. Я
обязуюсь не перекладывать ответственность на других людей, государство, законы,
обстоятельства, судьбу, потому что это непродуктивно и не ведет меня к успеху. 

 С сегодняшнего дня я делаю выбор прожить жизнь с радостью и удовольствием.
Потому что осознаю, что быть безрадостным, несчастным и неуспешным, это тоже мой
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выбор, а мне этого не хочется.

 С сегодняшнего дня, я выбираю рассказывать людям о Принципе Ответственности.
Потому что осознаю, что чем больше людей становятся ответственными за свою жизнь,
тем в более гармоничном окружении я живу, а это еще больше помогает мне добиться
успеха.
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