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Как зависит становление сексуальности ребенка от его
возраста? Часть 2
  

Для каждого человека наступает возраст, когда чувство жизни невероятно
обостряется. Кажется, что ты один способен перевернуть Землю или наоборот, никакое
твое движение не значит в этом мире абсолютно ничего. Первый раз это чувство
посещает подростка накануне вступления во взрослую жизнь. И очень важно не бросить
его в сложной ситуации и узнать (а еще лучше вспомнить себя), что происходит с ним в
«Жизни».

  

14-16 лет. (14-17 для мальчиков). Самый сложный период развития детей. В этом
возрасте уровень нравственности с конвекционного меняется на «автономный». Теперь
все поступки ребенка зависят от него самого и от тех вещей, что привили ему до 14 лет.
Самые серьезные подводные камни скрыты в организме мальчика – происходит резкий
скачок в функциях половых желез – выработка гормонов увеличивается в 4(!) раза.
Энергия начинает просто распирать парня изнутри. И тут очень важно погасить
гормональный взрыв физической нагрузкой, иначе вся сущность подростка
переключится на сексуальную почву, что чаще всего приводит к появлению сильнейших
комплексов; ребенку будет казаться, что его никто не понимает (вплоть до того, что он
знает, как спасти мир). И как следствие: ранние половые связи, изнасилования,
серьезные пристрастия к наркотикам (в том числе к табаку и алкоголю); и обратная
сторона: психозы, замыкание в себе, самоубийства.

  

Разница в развитии полов заключается в том, что парни сразу переходят в «сексуальну
ю»  стадию,
минуя «эр
отическую»
, в отличие от девушек. Прекрасной половине достаточно просто встретиться, обняться,
поцеловаться и всё! Мужской организм требует большего (особенно если не снижена
выработка гормонов), и необходимо иметь очень сильную волю, чтобы остановить себя.
Многие не могут: налицо вышеупомянутые проблемы. К слову, 90% изнасилований и
ранних связей происходят по вине девушек – ну не могут они понять уровень мужской
потребности… А посему вызывающее привлечение внимания к себе посредством
косметики, одежды, жестов, телодвижений может плохо кончиться.

  

С 17 лет для девушек, 18-23 лет для юношей. И только в этом возрасте у девушек
начинается пробуждение сексуальности: наступает и психологическая и физическая
готовность к половому контакту. Но стоит знать, что развитие опорно-двигательного
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аппарата и формирование скелета у девушки заканчивается только к 
19
годам, поэтому, если хочется сохранить здоровье в порядке – раньше рожать не стоит.

  

У парней к совершеннолетию выработка половых гормонов уменьшается в два раза,
повышается социальная и нравственная сознательность, не осложненная внутренними
функциями организма. Если провести параллель с развитием противоположных полов,
то идеально, если молодой девушке соответствует юноша на 2-4 года старше. Это,
конечно не эталон, но из-за несоответствия в возрасте (а, следовательно, и половой
функции) могут начаться проблемы сексуального характера, которые могут привести к
расхождению пары.

  

После 24 лет у парней начинается этап половозрелости. Кстати, интересен тот факт,
что мужчины, в отличие от девушек, растут аж до 25 лет! Теперь
нагрузка на организм является систематической: работа отнимает много времени и сил,
и гормональная функция приобретает периодический характер, что отражается на
возможностях мужчины в постели.

  

Вот так постепенно, со всеми сложностями, переживаниями и проблемами, из мальчиков
вырастают мужчины, а из девочек прекрасные леди. Главное – знать обо всех
«порогах», не торопить события и помнить, что это все продолжается уже много тысяч
лет.

  

Автор - Олег Агаев 
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