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Как стать и остаться успешным человеком?
  

Ума не надо, а нужен дар божий.

  

Хороший бизнесмен является успешным человеком. Поэтому начну разговор с законов
бизнеса. Сделать из бизнеса науку никогда не удавалось! Потому что есть одна
проблема. Она называется «Бесконечное количество стратегий». Для принятия точного
решения необходимо иметь полную информацию. А вот этого в бизнесе добиться обычно
невозможно.

  

«Наибольшее значение в управленческой практике имеют нестандартные, творческие
решения, которые принимаются в условиях большой неопределенности, то есть когда
значительная часть необходимой информации неизвестна, а последствия принятия
решений плохо предсказуемы. Эти решения являются самыми трудными для
руководителя». (Вахрушев, «Принципы японского руководства») 

  

Успех – это непрерывное решение вопросов, предвидеть которые не может ни одна
теория. Мир современных экономических процессов называют миром бурлящей воды,
где нет ничего постоянного.

  

Во Франции провели опрос опытных управленцев с целью определить, что является
самым важным для успешного бизнесмена. Результаты таковы:

  

внешние данные – 1 %; 
авторитет – 4 %; 
знания и компетентность – 8 %; 
жизненный опыт – 8 %; 
неординарность – 30 %; 
дар божий – 41 %.

  

Поэтому бизнес из области экономики перемещается в область психологии, а из науки
превращается в искусство. И здесь на главную позицию выходит творческий талант и
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его предвестник – интуиция. Кроме того, не только бизнес, но и все остальные сферы
жизни подчиняются правилу бесконечного количества стратегий.

  

Плохие новости

  

Конец определенности вовсе не является желанной и радостной новостью.
Большинство не готово жить в непоследовательном мире. Люди не готовы смириться с
потерей надежды, что когда-нибудь научатся управлять жизнью. Мы испытываем
дискомфорт, если не контролируем ситуацию. Поэтому признание неопределенности в
качестве постоянного фактора – это действительно неприятное известие.

  

Интересно вспомнить, что менеджмент как наука управления бизнесом возник в 1886
году. Идеи менеджмента были широко приняты и нашли много сторонников по
единственной причине: люди надеялись получить набор приемов, правил и
закономерностей, позволяющих сделать управляемым непоследовательный мир
бизнеса. Но в 1955 году гуру менеджмента Питер Друкер признал, что, спустя 69 лет
после рождения менеджмента, полная управляемость и предсказуемость все еще
остаются недостижимым идеалом.

  

С тех пор прошло еще 50 лет, и все новые и новые исследователи отмечают главную
роль интуиции, которая остается чуть ли не единственным инструментом в мире
бесконечного количества стратегий.

  

Хорошие новости

  

Хорошая новость заключается в том, что интуиция является врожденным даром каждого
человека. Ее можно применять в любой сфере жизни – в зарабатывании денег, в любви,
самооздоровлении, в професии и творчестве.

  

Сегодняшняя система образования занимается впихиванием знаний в ученика. Хотя
древнее латинское слово «educare», от которого произошло английское «education»
(«образование», «обучение»), означает «вытягивание». Ведь в древности работа
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преподавателя состояла в вытягивании из учеников их собственных прозрений. Вот это
классная школа. Мне бы в детстве в такую! И моим детям.

  

Нет смысла пичкать учеников все большим количеством знаний. Большое количество
знаний совсем не дает человеку преимуществ в конкурентной борьбе. Побеждает тот,
кто знает нужное, а не многое. Вы думаете, чем больше знаний, тем больше шансов, что
среди них найдутся и нужные. А вот и нет!

  

Знания бесконечны. И жизненные ситуации бесконечно разнообразны. Еще три тысячи
лет назад Учитель сказал китайскому императору: «Существует тысячи видов искусств.
Всеми ими овладеть невозможно».

  

Физика – бесконечна. Литература – бесконечна. Биология – бесконечна. История –
бесконечна. Любая наука – бесконечна. Одной-единственной науке ученый посвящает
всю свою жизнь, и то становится специалистом лишь в каком-то малом разделе. И если
уж детям дают много информации, почему их не учат скорочтению или современным
методам развития памяти?

  

И почему в школьной программе нет таких важных предметов, как зарабатываниеденег,
психологиялюбви или избавление от депрессий с помощью медитаций?

  

Некоторые люди, добившись в жизни успеха, начинают думать, что они нашли
единственно верную формулу этого самого успеха и обладают вожделенной панацеей.
И дают советы другим. Но пользоваться чужой формулой успеха – это все равно, что
пользоваться очками соседа только на том основании, что в этих очках тот отлично
видит.

  

Поэтому чужие советы всегда превращаются лишь в занимательные истории,
напичканные банальностями. «Не понимаю, почему у меня не получается. Я читаю
немало рассказов о людях, которые преуспевают, действуя достаточно примитивно,
исходя из самых простых и очевидных идей. Почему мне не удается добиться подобного,
ведь, будь я на его месте, я действовал бы так же», – сетует один из авторов. Почему? А
потому что «выучить формулу успеха невозможно, потому что она постоянно
обновляется и для каждого своя» . Помните? «Время разбрасывать
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камни, и время собирать камни, время любить, и время ненавидеть, время сшивать
и время разрывать…»

  

Еврейских детей обучают этому с помощью Талмуда уже много столетий. Чувствуете,
откуда успехи евреев? Совсем не потому, что Бог любит их больше, чем вас.

  

Ищите свою формулу успеха, свой инсайт. (Инсайт – внутреннее озарение, схватывание
нового понимания, «ага»-переживание, откровение).

  

Вот простая методика.

  

1. Сначала в попытке получить решение происходит интенсивная умственная
деятельность, поиск решения. Это может быть поиск образа для художника, мелодии
для композитора, идеи для бизнесмена, решение для математика или изобретателя,
выход из сложной ситуации для любого человека. То есть сначала труд и
самодисциплина. Здесь полезно также накопление знаний и поиск информации.

  

2. При решении сложных задач проявляется невозможность получения результата
посредством логического вывода или с помощью ранее известных приемов.
Сложившуюся ситуацию можно охарактеризовать как беспомощность, тупик,
взаимоисключающие предпосылки или бесконечное число стратегий. В таких ситуациях
рационализм справляется со своими задачами лишь до определенного предела, а затем
пасует.

  

3. Расслабьтесь, отключитесь. Отпустите, уберите мысли, беспокойство и страх
недостижения, войдите в неопределенность и не сопротивляйтесь ей. Внезапно и
неожиданно приходит решение. Мы получаем уже готовый ответ, а процесс решения
невозможно проследить, он выпадает из наблюдения. Очень часто ответ приходит в
измененном состоянии сознания, снижающем умственную деятельность: сон, предсон,
послесон, отдохновение и расслабление. Многие великие люди утверждали, что ответы
на важные вопросы к ним приходили, когда они гуляли, лежали в ванной, играли в
гольф, ехали на машине, смотрели фильм, поднимались по лестнице. То есть в моменты,
когда они забывали о проблеме и отвлекались.
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4.Решение сопровождает безотчетная уверенность в правильности, истинности и
очевидности результата, невероятная простота и даже красота решения, ярко
выраженное чувство удовлетворения и неожиданное облегчение.

  

Успехов!

  

Автор - Андрей Нефедов

  

Источник
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