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Можем ли мы предвидеть будущее?
  

Провидеть будущее может каждый. Ты тоже. Зря не веришь.

  

Например, ты с абсолютной уверенностью можешь заявить, что если очень долго
держать в руках раскаленную кочергу, то ненароком можно и обжечься. Правда,
окружающих ты этим не потрясешь. Для того чтобы вызвать восхищенный шепот,
недостаточно выдать слушателям точный прогноз будущего – нужно ещё уметь это
сделать красиво и загадочно. Поэтому патентованные маги и колдуны с лицензией
вынуждены эффектно себя рекламировать. Они носят восточные халаты,
взъерошивают брови, покупают хрустальные шары и заводят черных кошек, несмотря на
стойкую аллергию на кошачий дух.

  

Тебе эта дребедень ни к чему. Ты можешь научиться заглядывать в будущее без лишней
патетики – как в декорациях, так и в методах. К чему лишняя суета, когда будущее
можно провидеть и более простыми способами, основанными на логических
умозаключениях и владении нужной информации.

  

Долго ли я буду жить?

  

Исследователи Национального Американского института здравоохранения обследовали
6000 мужчин в возрасте от 45 до 68 лет, проводя тестирования на силу их рук –
испытуемые должны были выжимать ручные эспандеры. Через двадцать лет эти
материалы были подняты и институт решил проверить состояние здоровья этой группы. 
Результаты оказались ошеломляющими – те обследуемые, что за двадцать лет до того
продемонстрировали хорошую хватку, сейчас были наиболее здоровыми и сильными. Те,
чьи результаты были самыми низкими, по большей части не дожили до повторного
исследования. Медики сделали вывод – крепость мышц рук может служить верным
индикатором здоровья человека.

  

Так что, знакомясь с человеком, ты, едва пожав ему руку, уже можешь сделать выводы о
состоянии его здоровья и вероятной продолжительности жизни. И сам не пренебрегай
упражнениями, которые развивают эти важные мускулы.
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Говорит этот человек правду или врет?

  

В некоторых американских детективных агентствах есть скрытый метод проверки
клиента «на вшивость» старым стулом. Посетителю предлагается рассохшийся и сильно
скрипящий стул, после чего агент, ведущий беседу, слушает не столько ответы клиента,
сколько показания стула, который скрипит тем яростней, чем больше нервничает
сидящий на нем человек. Заведи такой агрегат в своём офисе и сможешь пользоваться
им как детектором лжи в случае, если возникнет надобность.

  

Буду ли я лысым?

  

В принципе, сейчас быть лысым модно. Но если ты все-таки всерьез обеспокоен
перспективой утратить шевелюру, то можешь внимательно рассмотреть корни своих
волос. Если у основания волоса видно темное утолщение и микроприпухлость, это знак
того, что луковица находится в плохом состоянии и, если не принять срочные меры, она
в ближайшее время отомрет. Чем больше луковиц имеют такой вид, тем скорее нужно
начать принимать защитные меры.

  

Будет ли дождь сегодня днем?

  

Есть приметы, которые указывают на то, что это произойдет. С известной степенью
вероятности:
1. По телевизору говорят, что дождь будет – 50%
2. По телевизору говорят, что дождя не будет – 50%
3. Птицы летают низко к земле – 60%
4. Накануне вечером солнце садилось в багровые тучи – 60%
5. С утра выпала обильная роса – 70%
6. Соседка Ольга Васильевна ушла на работу с зонтиком – 99% (1% – она понесла его в
ремонтную мастерскую)

  

Упадет ли мой самолет?
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Нет. Реальный шанс попасть в авиакатастрофу для тебя, как для
среднестатистического человека, составляет один на несколько миллионов, то есть
почти нереален.

  

Какая очередь подойдет быстрее?

  

Проблему выбора правильной очереди надо решать, исходя из ситуации.
 Очередь в продуктовом магазине лучше занимать ту, где больше мужчин – мужчины
обычно покупают меньшее количество продуктов, чем женщины.
 В очереди на паспортный контроль или на таможню в аэропорту, наоборот лучше
выбирать «женский вариант» – мужчины чаще подвергаются проверке.

  

Могу ли я предвидеть будущее?

  

Да!

  

Автор - Константин Кадесников
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