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Что заводит мужчин больше всего?
Чтоб чувствовать себя уверенно - это должна знать любая женщина.
Больше всего любят смотреть, как...
женщина раздевается - 35%
"Когда моя подружка начинает раздеваться, я тут же возбуждаюсь. Это как стриптиз
специально для меня. Даже если она просто переодевается после работы. Обычно к
тому моменту, когда она снимает лифчик, я уже готов заняться с ней сексом
немедленно".(Виктор, 24)
Поцелуи - 27%
Порнофильмы - 20%
Эротическое кино (не порно) - 18%
Какое женское белье кажется им самым сексуальным
Кожаное и блестящее - 48%
Маленькие кружевные трусики без лифчика - 35%
Белое хлопчатобумажное, в обтяжку - 17%
Сколько времени им нравится тратить на предварительные игры
30 минут и более - 49%
От 15 до 30 минут - 43%
Менее 15 минут - 8%

Мужчин раздражает миф об их сексуальном эгоизме. Дескать, мужчина думает в
первую очередь о собственном удовольствии, а уж потом - о партнерше. В реальности
дела, как правило, обстоят совсем наоборот, и оргазм партнерши волнует мужчину даже
больше, чем его собственный. Потому что о своем искусстве любовника он судит (и
подчас хвастается приятелям, ехидно заметим) именно по количеству и интенсивности
оргазмов у его подруги.
Их любимые сексуальные позы
Она на четвереньках, он сзади - 29%
Женщина сверху - 24%
На боку - 17%
Стоя - 14%
Другие - 14%
Мужчина сверху - 2%
Перед тем, как перейти непосредственно к сексу, они с партнершей...
...медленно раздевают друг друга, целуя и лаская - 68%
"Я лично люблю, чтобы все начиналось медленно-медленно. Чтобы я мог дотронуться до
каждой ямки на ее теле, до каждой впадинки. А когда моя подруга делает то же самое -
я просто в восторге. Это настолько здорово... И потом мы что, куда-то опаздываем?"
(Тимур, 26)
...вовсе не торопятся раздеться, пока не почувствуют действительно сильное
возбуждение - 31%
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...предпочитают поскорее приступить непосредственно к половому акту - 1%
Чем они предпочитают заняться сразу после секса
Лежать в постели и обмениваться нежностями - 56%
"После секса я чувствую такую потрясающую близость с моей подругой, что мне хочется
только одного - прижаться к ней, обнять и никуда ее от себя не отпускать".
(Борис, 24)
"Лежать после секса в темноте вместе, обнявшись и перешептываясь, - это почти так же
здорово, как заниматься сексом".
(Игорь, 25)
Заснуть - 20%
Поговорить - 16%
Поесть - 8%
Какие звуки они считают самыми сексуальными во время занятий любовью
Стоны, вздохи - 65%
"Когда партнерша стонет, вздыхает и вскрикивает, это меня безумно заводит. Я знаю,
что она в этот момент не думает о каких-то посторонних вещах, а получает удовольствие
от того, что я делаю".
(Олег, 26)
"Не люблю разговоров во время занятий любовью. Стоны и вздохи - это здорово, а
остальное только отвлекает. Ведь поговорить можно и после".
(Роман, 29)
"Женские стоны во время секса так не похожи друг на друга! Поэтому я люблю слушать,
как моя подружка стонет и вскрикивает. Особенно в первый раз. По этим звукам можно
узнать о женщине очень многое - даже то, что она пытается от тебя скрыть".
(Павел, 30)
Непристойные словечки - 19%
Громкие крики - 16%
Тишина - 0%
Какое освещение больше всего подходит для занятий любовью
Зажженные свечи - 54%
Приглушенный свет ночника - 40%
Отсутствие освещения - 3%
Яркий свет - 3%
В какое время суток они любят заниматься сексом
Вечером - 59%
"После занятий любовью я больше всего люблю заснуть, а это возможно только вечером
- утром приходится бежать на работу".
(Денис, 25)
"Вечерний секс прекрасно снимает стресс после трудового дня".
(Тимур, 2
Утром - 29%
Днем - 12%
Что им нравится больше - оральный секс или обычный половой акт
И то и другое, но предпочитают все-таки традиционный секс - 67%
"Самое классное - когда чувствуешь тело женщины всем своим телом. И еще: во время
орального секса один участник получает больше удовольствия. А во время обычного
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секса ты и отдаешь, и получаешь одинаково много".
(Борис, 30)
И то и другое, но предпочитают оральный секс - 18%
Только традиционный секс - 15%
Что женщина чаще всего делает неправильно во время орального секса
Делает это слишком медленно - 24%
Слишком быстро - 22%
Все время осторожничает - получается слишком слабо - 19%
Делает это без всякого удовольствия - 14%
Постоянно останавливается, сбивая ритм - 10%
Слишком сильно сдавливает член - 7%
Прекращает еще до того, как он кончает - 4%
Имитируют ли их партнерши оргазм, занимаясь с ними сексом, - на их взгляд
Нет - 51%
"Конечно, такое время от времени случается. Но не у меня. Я лично уверен, что женщине
со мной никогда не будет необходимости притворяться".
(Миша, 28)
Да - 49%
Как женщине во время секса дать понять, чего она хочет
Просто направить его руку в нужное место - 45%
"Когда женщина в постели начинает говорить мне, что я должен делать, я чувствую себя
школьником, не выучившим урок. Другое дело, если она сумеет чуть-чуть поправить
меня, не говоря ни слова".
(Алексей, 27)
"Меня очень возбуждает, когда моя подружка ведет мою руку по своему телу, по самым
укромным его участкам. Ну и еще в этом случае я вижу, что она не стесняется и
чувствует себя совершенно раскованно".
(Роман, 23)
"Когда она слегка подталкивает меня в нужном направлении, мне не приходится ни
отрываться на выслушивание объяснений, ни гадать, что же ей все-таки нужно.
По-моему, это самый лучший способ".
(Павел, 26)
Сказать прямо - 37%
Показать самой на себе - 14%
Никак - он предпочитает брать инициативу на себя - 4%
О каких своих сексуальных фантазиях они стесняются рассказывать подругам
Секс с двумя женщинами одновременно - 64%
"Думая об этом, я все время представляю свою девушку и ее лучшую подругу, и это меня
безумно заводит. Но сказать ей об этом..."
(Анатолий, 24)
"Хотелось бы, чтобы это были две танцовщицы из стрип-клуба. И чтобы одна из них
обязательно была мулаткой. Вы думаете, моя жена отнесется к этому с пониманием?"
(Василий, 27)
Партнерша связывает его и все делает сама - 23%
Он связывает партнершу - 13%
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Смущали ли их когда-либо сексуальные идеи их подруг (если да, то какие)
Нет - 85%
"Хотелось бы, чтобы это однажды все же случилось. Я о такой женщине всю жизнь
мечтаю. А пока что все происходит наоборот - моих подруг смущают мои фантазии".
(Владимир, 35)
"Не думаю, что женщина может меня чем-то смутить".
(Андрей, 24)
"Если мужчина - хороший любовник, он пойдет навстречу любым желаниям женщины.
Даже самым странным".
(Валерий, 29)
Смущали ласки ануса - 7%
Смущали садомазохистские идеи - 5%
Смущали другие идеи (например, примерить ее одежду или сделать обоим пирсинг
на интимных местах, испытать ее вибратор, побрить ей волосы на лобке) - 3%
Самые сексуальные фразы, которые они слышали в жизни
"Я думала, ты меня с ума сведешь".
"За всю мою жизнь у меня не было никого даже близко похожего на тебя".
"Может, повторим это еще пару раз?"
"Я бы даже хотела, чтобы ты переспал с моей подругой - пусть она знает, какой ты
фантастический парень".
"Я целый день представляла себе, как ты на меня набросишься".
"Какие у тебя нежные пальцы!"
"Ты потрясающий любовник!"
"Сегодня я сделаю все, что ты захочешь".
"Ты гадкий мальчишка - и сейчас я тебя как следует накажу!"
"У меня есть одна давняя фантазия... но я об этом еще никому не рассказывала...
Хочешь, попробуем?"
Были ли мужчины, которых мы опросили, на все сто процентов откровенны? Честно
говоря, мы не уверены. Хотя анкеты, составленные были анонимными - мы просили
мужчин указывать только возраст и имя. Но при этом мы (наверняка и вы тоже) не раз
сталкивались раньше с тем, что мужчины любят создавать мифы, связанные с их
сексуальными пристрастиями и привычками. Что они часто хотят казаться более
смелыми и раскованными любовниками, чем они есть на самом деле. И не очень-то
склонны рассказывать о своих комплексах в этой области, хотя в среднем таких
комплексов у них ничуть не меньше, чем у нас.
И все же мы надеемся, что этот секс-опрос способен рассказать тебе кое-что новое о
сексуальном поведении мужчин. Ведь они ответили даже на те вопросы, которые
женщины крайне редко задают им. В постели в том числе.

Серьезная эротика.
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