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Мысли: умные, глупые, разные.

 Сегодня у меня  паршивое настроение и голова болит. А еще  мысли  в голову лезут.
Разные. Но больше паршивые.
 Но ведь  надо вытаскивать  себя из-под одеяла и  вести  за шиворот  умываться.
 Смотрю на себя в зеркало и думаю «Ну и рожа!»  Но ведь делать нечего, надо лезть
под душ.
 Душ – это   высшее достижение человечества!  Он смывает   не только  грязь, но и сон, 
и даже  паршивое   настроение.
 Смотрю на себя в зеркало
 -Нет,  наговариваю на себя, и мордашка симпатичная, и брюхо не висит, т.е. почти  не
висит!!
 А теперь мимо холодильника  к  компьютеру. Работать!!
 Нет, это искушение идти  и садиться работать, когда на пути  так мило    помигивает
зеленым огоньком холодильник.
 Но  сказано же  - работать!
 Так о чем я?
 О мыслях.
 Странно.  В кармане денег не прибавилось,  квартира  та  же,     площадь больше не
стала, даже    легендарный  ремонт   не стал ни лучше,  ни хуже, только  настроение   
поменялось.
 Стучу по клавишам,  и  пританцовываю   на стуле в такт  музыке.
 Скажите так не танцуют, танцуют, еще как танцуют, могу дать   пару уроков.
 Так опять о мыслях.
 Утром были паршивые и настроение такое же  и даже  не хотелось из постели
выбираться, все равно  все паршиво. Уж лучше  полежать, понежиться, хоть какая-то
радость .
 Ничего не поменялось в мире, кроме моих мыслей и нате Вам:  дождь вдруг
превратился   из противного  в обыкновенный, говорит идем гулять подрастешь!
 И в  просветах  туч -     солнечные лучи.  Скоро   солнышко  заявит полностью о своих
правах!
 И писать хочется! И жить хочется. А  еще хочется в  тренажерный зал.  Размять 
мышцы, почувствовать свое тело.
 Проблемы?
 Да кто сегодня  без проблем! Будем решать  в порядке   важности.
 Хорошо сейчас  мне говорить   «Будем решать…»
 А еще  недавно в моей жизни был такой беспросвет!!
 У каждого наверное такое бывает!
   Мысли.
 Странно, их никто не видит  наши мысли, но именно они   раскрашивают мир вокруг нас
в те или иные тона.
 Все  религии мира  твердят, что уныние страшный грех, но мы ни Библий,  ни Коранов не
читаем – потому и не ведаем    что уныние грех.
 А между тем это так. Уныние грех не только перед Всевышним, но и перед обществом, и
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перед собой!
 Уже  давно известно что   люди  общаясь  черпают   информацию не только из слов
собеседника, но и из его начинки, может из печени,   может  из  кишечника, не важно
откуда.
 Ведь каждый знает, сталкивался, проходил. Стоишь разговариваешь с человеком, он 
дифирамбы поет а ты знаешь: сейчас денег в долг попросит.  И не нравятся  тебе его
комплименты, хоть и знаешь, что комплименты   заслуженные!
 Еще интереснее сравнивать свое  ощущение   большого города при хорошем и при
плохом настроении.
 Когда настроение хорошее, то и мир огромен и прекрасен.  И ты счастлив что живешь в
этом мире.  И знаешь, что   все получится.  И главное  ведь получается!
 НО когда настроение  паршивое все по - другому. 
 Город чужой, огромный и вокруг враги и засады. И всем   не до Ваших проблем.
 Плевать они все хотели на Вас!
 «Чужие мы на этом  празднике жизни…»- так и вспоминается  цитата из «12  стульев»
 Но город один и тот же и люди   те же. Так  почему же    так меняется   наше ощущение.
 Ну да я  не про  ощущения, я про мысли. Про наше право  выбирать  самим  свои мысли.
 Если   качество нашей жизни зависит от наших мыслей, то может   имеет смысл
относиться к ним   серьезно!!!
 Просыпаясь радоваться  тому,  что  проснулся,  могли и придушить во сне.
 Радоваться   тому, что   видишь утро за окном, мог ведь и ослепнуть и оглохнуть.
 Дошел до сам до туалета! Подвиг!
 А если серьезно:  часто слышу   цитату из Библии:  «  И дано будет по вере Вашей…»
 А что   декларирует Ваша  вера, каковы Ваши мысли на этот счет?
 «Весь мир бардак,  люди сволочи…»
 Ну и живем в бардаке сволочами.
 Мне  нравится  наблюдать  за людьми, один   недалекий, безграмотный, но твердо
уверенный, что  он самый умный, что он рожден быть богатым и ведь   все или почти все 
с небес сыпется.
 А другой  умный грамотный, такая  духовная душа и твердая   уверенность, что    он
такой же как все, только вот то не умеет, вот это не получилось и живет в нищете.
 А какие мысли у Вас?
 Вы пришли в этот  мир, потому что  Вы умный красивый,  и  Вы достойны  счастья,
финансовой состоятельности и т.д.
 Или  На все   денег не хватит, не всем же богатыми  быть…
 А еще Вы  знаете  каким  Вы хотите быть?
 Знаете?
 Так станьте! 
 Ну да  с Вашим  вечно паршивым настроение  не получится!
 Так создайте  настроение,   примерьте  улыбку    победителя и вперед!
 Вам нужна новая работа?
 Так в чем же дело. Она будет и  будет полностью соответствовать  вашим мыслям.
 Или  вашей профессиональности или    Вашей бесполезности!
 Так какой Вы?
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