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Это тренинг для тех, кто хочет быть любящим, любимым и счастливым.

Обретая целостность – 
 Вы переживаете Любовь.
 Переживая Любовь, 
 Вы прикасаетесь к собственной Душе.
 Пребывая в собственной Душе,
 Вы обретаете подлинное Я.
 И тогда здоровье, счастье и благополучие
 Просто случаются с вами…
 без усилий.

           Когда вы понимаете свои чувства – вы целостны. 
            Ваше тело и ум пребывают в гармонии. 
            Вы наполнены жизнью. Глубокое расслабление случается с вами. 

            Это и есть Любовь.
            Настоящая любовь – это не секс и не отношения.
            Это ваше качество, качество Вашей жизни. 
            То, как вы ходите, дышите, касаетесь близких. 

            Если вы не целостны – вас нет. Действие есть – вас нет. 
            И тогда – напряжение. 
            Если вы тотально, и умом, и телом, участвуете в чем-либо – вы есть. 
            И тогда – Любовь.

            Вы настоящие и есть любовь, целостность и гармония.
            Просто за мирской суетой мы забываем об этом.

            Любовь – это качество вашего существа. 
            И если вы глубоко пережили это на Опыте… 
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            отношения будут не только сексом и потребностью друг в друге – 
            они станут ароматом вашей Любви. 
            Хотя это касается не только личных взаимоотношений, 
            но и отношений с окружающим миром вообще.

            Приходите на наш тренинг, 
            и вы сможете глубоко пережить этот удивительный Опыт…
            Узнать Себя, как Любовь и Целостность. 
            Вспомнить телом свою внутреннюю красоту и неповторимую индивидуальность.
            Освободиться от ненужных ограничений и страданий,
            поняв, что чтобы вы ни делали без любви – это всегда кончается болью, 
            а действие с любовью – есть Счастье. 

            И тогда – гармония с собой и с миром.
            И тогда – Настоящая свобода и пределов нет! 
            И Удача с вами и навсегда!

            Цели тренинга:

            - Узнать, что такое настоящая Любовь, обрести в ней подлинную Силу.
            - Понять, что есть истинная Свобода и научиться не терять ее даже в Любви.
            - Узнать вкус Одиночества и открыть в нем свою Индивидуальность.
            - Произвести желаемые изменения в сфере здоровья, семейных отношений,
личной жизни и карьере.
            - Встретить любимого человека.

Одиночество- это не отсутствие общения.            
 Это переполнение Собой.            
 Наполненность любовью и благодарностью,            
 состраданием и дружелюбием.            
 Легкость, Радость и Игривость.            
 И тогда друзья и любимые сами найдут Вас!           

  

 2 / 2


