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Тестирование (в психологии развития) [англ. test — испытание, проба] — метод
психологической диагностики, использующий стандартизированные вопросы и задачи
(тесты), имеющие определенную шкалу значений. Применяется для
стандартизированного измерения индивидуальных различий. Существуют три основные
сферы Т.: а) образование — в связи с увеличением продолжительности обучения и
усложнением учебных программ; б) профессиональная подготовка и отбор — в связи с
увеличением темпа роста и усложнением производства; в) психологическое
консультирование — в связи с ускорением социодинамических процессов. Т. позволяет с
известной вероятностью определить актуальный уровень развития у индивида
необходимых навыков, знаний, личностных характеристик и т. д. Процесс Т. может быть
разделен на три этапа: 1) выбор теста (определяется целью Т. и степенью
достоверности и надежности теста); 2) его проведение (определяется инструкцией к
тесту); 3) интерпретация результатов (определяется системой теоретических допущений
относительно предмета Т.). На всех трех этапах необходимо участие
квалифицированного психолога.
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