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Секс в сновидениях

Действительно, почему   мы сновидим эротические сновидения?
Существует мнение, что это так называемые сны-разрядки. 
Однако, секс снится и тем, у кого на сексуальном фронте всё хорошо и нет недостатка.
Если собрать в кучу мою (и не только) практику толкования подобных снов, то можно
придти к выводу, что сны &quot;об этом&quot;, как правило, к &quot;этому&quot; никакого
отношения не имеют.
Психологическая подоплёка: 
Большинство людей относятся к сексу, как к самому сильному источнику получения
удовольствия. 
Подсознание же, имея такую установку, начинает &quot;подсовывать&quot; эротику,
желая показать сновидцу, что в некоторых областях своей жизни он получает/ не
получает удовлетворение.
Например - снится человеку секс, но ему противно. 
Значит в реальной жизни он выполняет какую-то работу, которая ему противна.
Очень интересную трактовку предложил писатель-журналист-толкователь Сергей
Долженко.
По его теории, секс отражает деловую сторону жизни человека.
Если снится секс с женой, значит сон показывает состояние дел на основной работе. 
Любовница - дополнительный заработок. 
Соперник - Вас могут &quot;подсидеть&quot;.
Сны о платонической любви, о прекрасном партнёре,по тому же Юнгу, символизируют
встречу с Анимой или Анимусом (идеал мужчины или женщины для сновидящего). 
А на практике выходит так, что сон, в котором человек испытывает чувство
всегпоглощающей любови, говорит о том, что он сердце своё и Душу отдает тому делу,
которым занимается.
Что же может симовлизировать сам секс в наших снах?
А тут уж лучше Фрейда пока никто ничего не придумал. 
Это, как правило,  рыбы, плавающие в воде, длинные предметы, копошащиеся жучки :),
специи, факелы итд.
НО! 
Отдельно взятый символ, выдранный из контекста целостного сновидения  никогда
нельзя рассматривать без оценки всей картины и сюжета сна. 
По-этому, сонник - хорошо. Но хороший профессиональный толкователь - ещё лучше.
Приятных Вам эротических сновидений и успехов в деловой жизни!
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