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В зависимости от того, кто умирает, почему и как, чья-либо СМЕРТЬ как следствие
убийства может классифицироваться по-разному. Это зависит и оттого, какое наиболее
вероятное толкование подходит для объяснения смерти. Меняющаяся этика восприятия
смерти в нашем обществе также оказывает свое влияние на смерть в сновидениях. В
последнее время ассистируемое самоубийство и эвтаназия стали оказывать свое
влияние на видение смерти во сне. В сновидениях Оно часто выступает в роли массового
убийцы. Причиной этому служат ЗЛОСТЬ и агрессия, которые не принято проявлять на
публике и которые проникают в сны исполнения желаний. В последнее время такое
явление как стресс повсеместно определяется как  смерть от удушья . К счастью, Оно
может передать вам во сне ощущения того, к чему часть вашего Я стремится наяву. Если
вы убили незнакомца, то это может означать, что вы пытаетесь штурмовать ту сторону
своей собственной ЛИЧНОСТИ, которая доставляет вам большинство проблем,
разрушает вас или которой вы стыдитесь. Убивая незнакомца, вы реализуете свое
желание изгнать этот нежелательный аспект из вашей жизни. Это может быть
полезным. Возможно, во сне вы убили самого себя; конечно, вы можете пытаться убить
не всего себя, а только часть своей личности. Положительным аспектом самоубийства
во сне является стремление разобраться с патологическими наклонностями или
устранить некоторые, доставляющие вам беспокойство поведенческие стереотипы
вашей личности. Поскольку такие тенденции или стереотипы являются составной
частью вас как личности, сон может попытаться устранить их, спроецировав все
негативные качества на представляющего вас незнакомца, которого вы и предаете
смерти. Однако не стоит пытаться убить часть себя, пытаясь избавиться от негативных
качеств. Каждый в своей жизни имеет теневую сторону, которую надежно прячет от
окружающих. Мы часто подвергаем критике тех, кто в большинстве случаев напоминает
нас самих. Эти теневые моменты жизни должны приниматься и конструктивно
анализироваться с тем, чтобы предупредить превращение их в патологию.
Самоубийство во сне является объектом серьезного размышления. Акт самоубийства
много говорит о вашем самовосприятии, об оценке себя как личности. Если такой сон
будет повторяться и при этом мысли о самоубийстве не перестанут посещать ваше
сознание и в реальной жизни, то этот образ самоубийства может стать чем-то большим,
нежели просто символом. Если такое происходит, обязательно поговорите о своей
жизни с кем-то близким, кому вы можете полностью довериться.
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