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Жун чен

Жун чен, в древнекитайской мифологии маг, учитель Хуан-ди («Жёлтого государя»).
Ему приписывается изобретение календаря, а также способа достижения бессмертия
посредством акта половой жизни.

 В даосских трактатах с его именем связывали уже на рубеже нашей эры теорию о
восполнении мужской силы ян за счёт женского начала инь (см. Инь и ян). По легендам,
он вновь появился на земле около 1010.

 Считалось, что он обладал секретом возвращать молодость, восстанавливать цвет
волос у стариков и вставлять обратно выпавшие зубы. Иногда его считают наставником
Лао-цзы.
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