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Общее описание

     

Люди, родившиеся под этим знаком, скромны, обаятельны и дружелюбны. Они не
обижаются по пустякам и стараются не причинять боль близким, стремления и желания
которых способны угадывать благодаря чрезвычайно развитойинтуиции.

     

Способность Весов предсказывать будущее поразительна, особенно в сочетании с их
легким, не омраченным мистическими предчувствиями характером. Они кажутся
удачливыми и веселыми, всегда открытыми для общения, однако натура Весов
противоречива, и в некоторые периоды жизни они превращаются в настоящих
чудовищ.Темная сторона Весов настолько же непривлекательна, насколько
притягательна светлая часть их личности.

     

Становясь временами капризными, нервными и попросту злыми, люди этого знака
рискуют потерять друзей, привыкших видеть их совсем другими.Непостоянны Весы и в
образе жизни: активность и неутомимость сменяется периодами полной апатии, когда
ничто не в состоянии их заинтересовать или увлечь. Исключение составляют, пожалуй,
книги: читать Весы любят всегда,причем, благодаря уникальному умению
концентрироваться, даже от знакомства со сложными научными трудами получают
огромное удовольствие.

     

Весы, знающие о непостоянстве своего характера, стараютсярационально подходить к
жизни и принимать взвешенные решения, однако часто, сами того не подозревая,
попадают под влияние окружающих, и совершают поступки, которых от них ждут другие.
Чего Весам не хватает - так это умения доверять собственной интуиции.

     

Научившись этому, они смогут избегать многих важных ошибок.Весы-мужчины очень
щедры как на деньги, так и на советы, которым далеко не все могут последовать:
опираясь на логику и холодный расчет, наши герои пренебрегают человеческой
психологией как малозначимым фактором.Кстати, свои пожелания они часто
высказывают в критической форме, забывая, как важна для других дружеская
поддержка. Видя ошибки других, Весы не замечают собственных и часто могут
показаться слишком черствыми и без оснований самодовольными.Весы-женщины, при
всем своем очаровании, наделены некоторыми типично мужскими чертами и прекрасно
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об этом знают.

     

За обаянием и легким характером дамы-Весов почти наверняка будет скрываться
твердый, если не суровыйнрав. Впрочем, женщины-Весы стараются не показывать
своего превосходства над другими, поэтом в общении они милы и приятны. 
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Психологический портрет

     

Весы - активный знак, однако люди, рожденные под ним, не обладают достаточной
энергией, чтобы преодолеть влияние окружения и предпочитают бегство в себя
открытой и упорной борьбе. Имея достаточно сил, чтобы воплотить в жизнь любые
решения, Весы слишком много времени тратят на то, чтобы их принять, без конца
рассматривая различные возможности и условия и в итоге упуская время, оптимальное
для того или иного поступка.

     

Убедить человекаэтого знака действовать быстро возможно, но тогда он сделает все
возможное, чтобы снять с себя ответственность за происходящее.Зато когда решение
принято, Весы обычно не отступают от сделанного выбора и интуитивно распределяют
усилия таким образом, чтобы достигать поставленных целей в порядке их значимости.
Особенно важно, что Весы не отклоняются от избранного пути, как будто не замечая
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окружающих их соблазнов.Активно участвуя в спорах и диспутах, Весы не столько
отстаивают свою точку зрения, сколько наслаждаются интеллектуальным поединком;
иногда они и конфликты провоцируют только для того, чтобы иметь
возможностьзащищаться от атак противника.В периоды, когда энергетика их слабеет,
Весы замыкаются в себе, становятся малоразговорчивы и замкнуты. Они как будто копят
силы для нового рывка, который обязательно будет продуман и выверен до мелочей,
хотя можетслегка запоздать.

     

Стихия знака

     

Стихия Весов – Воздух, наделяющий их характер не только некоторым непостоянством,
но и неуловимостью. Весы не любят доверяться кому-то вслепую или принадлежать
полностью; они предпочитают незримо присутствовать, влюбой момент имея
возможность скрыться в неизвестном направлении. 

     

Своих друзей и близких люди этого знака как будто окутывают ласковым облаком
ненавязчивого внимания, которое превращается в чернейший и удушливый дым, когда у
Весов плохое настроение.  Весы получают знания как будто из воздуха, учиться и
постигать новое для них также естественно, как дышать. Полученная информация
ничуть не отягощает жизнь Весов: все неприятное и тревожное в их сознании
рассеивается легко, как утренний туман.

     

Здоровье знака

     

Весы обычно не могут пожаловаться ни на психическое, ни на физическое здоровье и
стараются оберегать себя от лишних нагрузок и переутомления. Однако склонность к
уединению в тяжелые периоды жизни иногдадоводит их до депрессии, которая, в свою
очередь, &quot;бьет&quot; по уязвимым местам Весов - печени и почкам.Страдают Весы,
особенно те, кому не удается избежать физической работы, от болей в спине, причем
часто весьма сильных. Другие расплачиваются за тяжелый труд острыми головными
болями, которые как будто неподдаются лечению, зато на довольно долгое время
исчезают как будто сами собой.Среди Весов практически нет худых людей; многие из
них страдают от переедания и отсутствия интереса к спорту, другие расплачиваются
здоровьем за излишнюю любовь к алкогольным напиткам.
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Ключи к успеху в любви

     

Весы редко бывают катастрофически несчастными в личной жизни – по крайней мере,
если это зависит от них. Представители этого знака слишком осмотрительны, чтобы
совершать непоправимые ошибки или поступки, о которых придется жалеть.

     

Однако иногда осмотрительность граничит с нерешительностью и вы тратите массу
времени на поиски ответа на простой и, в сущности, не заслуживающий внимания
вопрос.В романтических отношениях ваша склонность подолгу обдумывать любое
решение может иметь неоднозначные последствия. С одной стороны, она позволяет вам
не обижать партнера по пустякам и не раскаиваться в поступках, совершенных сгоряча,
с другой – часто лишает вас возможности проявлять активность, вовремя направлять
события в нужное русло.

     

В худшем случае вы оказываетесь перед весьма неприятным выбором – или молчаливо
одобрять действия своего избранника, которым вы не успеваете помешать, или
расставаться с человеком лишь потому, что он принимает решения быстрее, чем вы.Вам
стоит научиться чаще выступать в роли лидера и «первого лица». Слишком часто
позволяя партнеру руководить своими поступками, вы забываете – и напрасно! – что
могли бы и на себя взять некоторую долю ответственности за развитие отношений,
которые вам дороги.

     

Семь типичных проблем – семь ключей к счастью в любви

     

1. Я страдаю от одиночестваВесы – один из тех знаков Зодиака, у представителей
которых чрезвычайно сильно стремление к поиску «своей половинки»; они не любят и не
умеют быть одни в отличие от, например, Дев, находящих в этом своеобразное
удовольствие.

     

Весы обычно чувствуют себя крайне дискомфортно, если вынуждены хотя бы ненадолго
расстаться с партнером – можно себе представить, как нелегко приходится тем, кто не
встретил человека, который вызвал бы романтические чувства.Ошибка многих Весов в
том, что, стремясь к началу отношений в теории, на практике предпочитают терпеливо
ожидать благоприятной ситуации, ничего не делая для ее приближения. Если кому-то
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повезло заинтересовать вас, вы наверняка найдете массу причин для того, чтобы
избежать знакомства или сближения, опасаясь отказа или иного неблагоприятного
развития событий.

     

Фактически, во многих случаях развитие отношений становится возможным лишь
благодаря тому, что инициативу проявляет человек, на которого пал ваш выбор. Стоит
быть решительнее и не бояться сделать первый шаг; не забывайте, что мир не рухнет
даже в том случае, если вы получите отказ.Вас часто подводит излишне серьезное
отношение к связям, которых еще не существует; так, нежелание пойти на свидание с
заинтересовавшим вас человеком может быть связано с беспокойством о том, как вы
уживетесь вместе, или найдете ли общий язык, когда придется решать материальные
проблемы.

     

Иногда вовсе не обязательно заглядывать так далеко вперед; отдых в компании
приятной персоны вовсе не делает для вас обязательным вступление в брак или
совместную жизнь. Научитесь доверять судьбе и позволяйте событиям идти своим
чередом – результаты такого подхода не заставят себя ждать.

     

2. Я не могу найти подходящего партнераВесы, проведя некоторое время в
одиночестве и отчаявшись найти человека, который вызвал бы у них искренний интерес,
порой оказываются вовлеченными в совершенно бесперспективные, а порой даже
болезненные и губительные связи.

     

Не решаясь проявлять инициативу для того, чтобы сблизиться с человеком достойным,
вы попадаете в нехитрые ловушки, расставленные теми, кто любит и умеет командовать.
На первых порах ничего страшного не происходит – более того, вы можете насладиться
тем, что рядом оказался человек сильный и решительный, готовый вами руководить.

     

Но разочарование не заставляет себя ждать; поняв, что выбор был сделан неправильно,
Весы не торопятся рвать отношения, предпочитая терпеть и страдать. Когда же
ситуация становится невыносимой, Весы совершают решительный шаг, и снова страдают
– на этот раз от одиночества.Для того, чтобы разорвать порочный круг, вам стоит
определиться со своими желаниями и потребностями.
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Банальный совет полюбить себя не так плох, как может показаться на первый взгляд,
но вам нужно еще и узнать себя, разобраться в своих глубоких эмоциональных
потребностях. Помощь в этом нелегком деле может оказать то, что Весы обоих полов
наделены как женской интуицией, так и мужской логикой; от вас требуется лишь
использовать это оружие себе на пользу.Если вы стремитесь к отношениям
гармоничным и основанным не только на любви, но и на взаимном уважении, вам
следует научиться уважать себя и пользоваться теми силами, которыми наделила вас
природа. Нет нужды хвататься за первую попавшуюся эмоциональную подпорку, если у
вас достаточно собственной энергии и стойкости – помните об этом и сопротивляйтесь
соблазну вступить в связь, которая не принесет вам ничего, кроме минутного
удовлетворения оттого, что вы не одиноки.

     

3. Мы любим друг друга, но я не чувствую себя счастливой(вым)Весам
свойственна некоторая эмоциональная незрелость, которая мешает развитию
гармоничных отношений даже в том случае, если партнеры искреннее любят друг друга.

     

Представителей этого знака не оставляет беспокойство о том, что любые отношения
подразумевают ответственность обеих сторон; опасения, что рано или поздно придется
принимать решение, последствия которого предсказать невозможно, способно омрачить
любой роман. Если вы юны, не торопитесь погружаться в романтические пучины, пока
не будете уверены, что достаточно самостоятельны и независимы в принятии решений;
Весам более зрелого возраста не следует забывать о том, что в их силах бороться с
негативными тенденциями, и не мириться с ситуацией, причиняющей душевный
дискомфорт.В некоторых случаях Весы, столкнувшиеся с указанной ситуацией, так
глубоко погружаются в самоанализ и поиск корня всех проблем, что становятся
совершенно недостижимыми для партнера.

     

На смену смутному ощущению «недостатка счастья» приходит вполне реальная стена,
разделяющая близких и любящих друг друга людей. Вам следует думать скорее о том,
что не хватает для полного душевного комфорта, чем беспокоиться о причине
дискомфорта – это могут оказаться вещи очень и очень разные.Непременным условием
счастья пары является ощущение внутренней гармонии каждого из ее участников,
однако достигать его в одиночку не обязательно.

     

Если у вас нет причин сомневаться в том, что партнер был выбран правильно и вы не
являетесь жертвой его манипуляций, расскажите открыто о том, что вас тревожит, но
не прекращайте работы над собой. Кроме того, используйте все представляющиеся
возможности для того, чтобы претворять в жизнь свои идеи, реализовывать замыслы и
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приближаться к осуществлению заветных желаний.

     

4. Мы не понимаем друг другаС этой проблемой сталкиваются даже Весы,
доверяющие своему партнеру абсолютно и безгранично, открыто рассказывающие обо
всем, что происходит у них на душе, и искренне признающиеся в своих желаниях.

     

Порой обиды возникают из-за того, что ваши слова, казалось бы, вполне доходчивые и
понятные, не имеют должного действия; складывается впечатление, что партнер
попросту пропускает их мимо ушей.Дело в том, что Весы обычно производят
впечатление людей хладнокровных и расчетливых, а к тому же совершенно
бесстрастных. Последите за тем, как вы рассказываете о своих чувствах – не слишком ли
это похоже на научный доклад, интересный, но суховатый и не способный увлечь
неподготовленного случая.

     

Речь большинства людей эмоционально окрашена, но Весам это свойственно в меньшей
степени, чем остальным. Партнером же ваше спокойствие может показаться признаком
недостаточного интереса к теме разговора, или полного нежелания обсуждать ее.

     

Не бойтесь расставлять акценты, не избегайте споров и дискуссий, сколь бы
утомительными они не казались – это единственный способ дать своему избраннику
понять, что в ваших отношениях есть моменты, которые отнюдь не
безупречны.Способность к миротворчеству является сильной стороной Весов, но
побочным эффектом ее является жертвенность представителей этого знака. В итоге вы
снова и снова уступаете своему избраннику, подсознательно ожидая от него ответных
шагов – а он даже не подозревает, сколь дорого вам обходятся мир и согласие!

     

5. Я чувствую себя жертвой своего партнераВесы наделены достаточной душевной
силой и эмоциональной стойкостью, но, по им одним известной причине, предпочитают
забывать об этом, когда речь идет о любви.

     

Не выносящие одиночества и старающиеся избегать противостояний Весы являются
желанной добычей для манипуляторов всех мастей; а поскольку они к тому же умны и
чувствительны, психологические игры с ними весьма увлекательны. Конечно, совсем не
обязательно подозревать своего избранника в злом умысле и всех смертных грехах,
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если вы вдруг заметите, что слишком часто поступаете так, как того ждет от вас он, и
совсем забыли о собственных желаниях и стремлениях.

     

Вполне возможно, что ваш избранник увлечен одним-единственным делом – заботой о
вашем благополучии, как он его понимает.Данная проблема сложна, и решение ее
займет немало времени. Начать стоит с анализа ситуации, в котором вам должны
помочь как логика, так и интуиция.

     

Оцените своего партнера, не избегая критики и не позволяя эмоциям влиять на ваши
мысли, постарайтесь найти причины его поведения и решите, стоит ли открыто
обсуждать ситуацию. В некоторых случаях это может показаться слишком трудным –
тогда вам стоит начать с мелочей, отстаивая свои интересы, не избегать споров,
проявлять настойчивость и целеустремленность.

     

Наиболее ранимые и эмоционально беззащитные Весы иногда выбирают тактику
ответных манипуляций, силу для которых черпают в собственной слабости. Будьте очень
осторожны, если ступили на этот путь, и постарайтесь свернуть с него, если
представится возможность – в противном случае вы рискуете запутать и так непростую
ситуацию.

     

6. Я не могу вовремя положить конец отношениям, которые меня не устраиваютВе
сы быстро влюбляются и часто связывают себя супружескими узами, особенно не
раздумывая над тем, к чему это может привести.

     

Решение о расставании всегда дается представителям этого знака трудно, особенно
запутанной становится ситуация, если партнера и упрекнуть-то не в чем – кроме того,
что он не идеален, естественно.Помните, что романтические отношения требуют умения
принимать решения и следовать ему, и разрыв их – один из тех моментов, когда
врожденное миролюбие может завести вас в тупик. Вы  имеете право на счастье, даже
если не каждый ваш шаг одобряют другие; решение «остаться друзьями», которое
подходит многим парам, для вас вряд ли будет приемлемым, поскольку чувство вины или
будет всегда омрачать такую дружбу, или заставит вас снова вернуться к отношениям,
которые вы стремились прервать.
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Не ждите, что ситуация разрешится сама собой; в данной ситуации от вас требуются
действия. Будьте тактичны, не обижайте человека, которого любили, но и себя не
слишком обвиняйте – велика вероятность, что вы и сами поверите, что стали причиной
всех бед. Наконец, пообещайте себе, что в новых отношениях не будете повторять
прежних ошибок; уверенность в том, что будущее откроет перед вами дорогу к счастью в
личной жизни, поможет принять непростое решение.

     

7. Я не могу сконцентрироваться на отношениях с одним человекомПорой Весы,
даже вступая в брак, втайне знают, что он не будет долгим, и допускают возможность
скорого появления на их горизонте того человека, ради которого они расстанутся со
своим нынешним партнером.

     

Для представителей этого знака «серьезность» отношений скорее связана со
спокойствием и чувством временной защищенности, чем с твердым намерением
продолжать их длительное время. Стоит также добавить, что, хотя начальный период
романтических отношений Весам дается непросто, куда хуже приходится им в то время,
когда мимолетное увлечение становится серьезным романом.

     

Повседневные заботы и проблемы – не самая подходящая стихия для Весов, куда
больше их интересуют какие-то яркие и запоминающиеся моменты. Для того, чтобы быть
счастливым, вам придется научиться практичности и преодолению мелких неурядиц,
иначе, столкнувшись с любой трудностью, вы будете думать о том, что с другим
партнером были бы куда счастливее, а то и предпринимать соответствующие действия.
Эта тактика может казаться привлекательной, но вряд ли даст хорошие результаты; вы
рискуете запутаться в череде отношений, ни одни из которых не будут действительно
гармоничными. 

     

Карьера и профессии

     

Физический труд в любой форме Весам категорически противопоказан: этот знак
порождает мыслителей, а не рабочих. Чрезмерные нагрузки скорее подорвут здоровье
Весов, чем повысят их жизнеспособность.Куда лучше Весам дается коммерческая
деятельность, но блестящими бизнесменами им обычно мешает стать весьма скромный
интерес к деньгам и отсутствие бульдожьей деловой хватки.
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К тому же рынок частенькотребует быстрых решений, принимать который Весам крайне
нелегко. Зато способность рационально рассуждать и оценивать ситуацию с разных
сторон делает Весов весьма полезными в законотворчестве и общественной
деятельности.

     

Вообще, умея и любя продумывать будущие в мелочах, они обычностановятся отличными
проектировщиками, писателями-фантастами или учеными-футурологами.Весам стоит
выбирать узкую специализацию, поскольку широкий профиль деятельности
отрицательно сказывается на их интеллектуальных способностях. Имея склонность к
медицине, человек, рожденный под этим знаком,станет прекрасным специалистом в
своей области, а вот вне ее будет чувствовать себя крайне неуверенно.Карьера Весов
обычно складывается неровно, представляя собой череду взлетов и падений, однако с
весьма небольшой амплитудой и плавными переходами.

     

Весы обычно наделены творческим потенциалом, но избрать служениеискусству им
часто мешает, например, воспоминание о художниках, чью гениальность мир заметил
слишком поздно. Опасаясь нищеты и безвестности, Весы обычно выбирают более
практическое занятие, и, благодаря умению глубоко изучать предмет и аккумулировать
знания, добиваются успеха.

     

Сексуальность знака

     

Обаятельные, улыбчивые и очень красивые, Весы покоряют окружающих легко, но
трудно увлекаются сами. Они склонны придирчиво выбирать партнера, а не кидаться в
объятия первого, кто их поманит.

     

Даже будучи влюбленными, Весы остаются эгоистами в душе, но это как будто
притягивает к ним все новых и новых жертв.  Эротическая жизнь Весов - это настоящее
произведение искусства: они умеют наслаждаться всем, что дают сексуальные
отношения, при этом не отдаваясь безоглядной страсти. Иногда Весы имеют несколько
романов одновременно, но не из-за распущенности, а руководствуясь стремлением
выбрать лучшего партнера.

     

Иногда Весы не отказываются от сексуальных отношений, даже если чувства их давно и
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безнадежно угасли: с привычной изворотливостью они находят аргументы,
доказывающие, что расставаться с некогда любимым человекомпока рано. Кроме того,
Весы по природе своей обычно не жестоки, поэтому предпочитают не причинять
страдания даже тем, кого уже разлюбили.

     

Любовные неудачи случаются у Весов довольно часто, хотя бы потому, что они слишком
часто рассуждают там, где нужно действовать. Но люди этого знака обладают
завидным умением не принимать всерьез романтические разочарования, хотя бы потому,
что им обычно есть с кем утешиться.

     

Брак и совместимость

     

Весы наделены способностью любить, но редко бывают счастливы в браке: они слишком
долго размышляют над любым своим поступком и анализируют каждое слово
избранника, находя в нем второй, а то и третий смысл, который,конечно, вовсе и не
вкладывался.Еще один враг Весов в делах сердечных - их требовательность.Они
жаждут счастья полного, абсолютного и безоглядного, при этом без устали находя в
отношениях поводы для огорчений и разочарований.Вообще, Весы, обычно имеющие
широкий круг друзей, и любовные отношения выстраивают по принципу дружеских,
предпочитая интеллектуальное партнерство, а не слепую поддержку спутника жизни в
любой ситуаций. Встречаютсясреди Весов и по-настоящему черствые душевно люди,
способные унижать и обижать даже любимого человека; руководствуются они при этом
самыми лучшими побуждениями и любые упреки в свой адрес считают
безосновательными.

     

Есть среди Весов и люди, которые окружают своего партнера нежностью и вниманием,
но при этом не забывают о собственных интересах и стараются вкладывать в
совместную жизнь не больше сил и средств, чем получают взамен. Жертвенность Весам
не свойственна, как бы сильно они ни были влюблены.Самыми трудными для Весов
обычно являются первые годы брака, особенно в том случае, если их сердцем завладел
человек решительный и цельный.

     

Со временем разница в характерах сглаживается, но Весы, как будто по старой
памяти,продолжают ждать подвоха, утомляя этим и себя, и своего избранника. Союз
двух людей, родившихся под знаком Весов, не то чтобы плох, но маловероятен: оба
будут слишком долго сомневаться, и, скорее всего,никто так и не решиться сделать
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первый шаг.

     

Неудачен союз с Близнецами: переменчивость одного партнера и бесконечные
колебания другого не способствуют сердечной гармонии. Весам удастся уравновесить
энергию Скорпиона, а в некоторых случаях - украсить собой одинокую жизнь замкнутого
Рака.

     

Кулинарные пристрастия

     

Весы по большей части гурманы, ценители хороших вин и сладкого. Их не упрекнешь ни
в ненасытности, ни в неразборчивости. Правды, выбирают Весы обычно совсем не то,
что им полезно. Например, отказываются отхлеба грубого помола в пользу тортов и
пирожных, ароматным травам и пряностям предпочитают жирные острые соусы,
тушеному мясу – копченую колбасу.  Весам нужно следить за тем, чтобы в их
рационеприсутствовали морепродукты, зелень, мясо, богатый калием и натрием
вишневый сок.Рекомендации по питанию для знаков Воздуха (Близнецы, Весы и
Водолей) 
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