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Порядок рождения - единственный ребенок
  

Адлер считал, что позиция единственного ребенка уникальна, потому что у него нет
других братьев или сестер, с которыми ему приходилось бы конкурировать. Это
обстоятельство, наряду с особой чувствительностью к материнской заботе, часто
приводит единственного ребенка к сильному соперничеству с отцом. Он слишком долго и
много находится под контролем матери и ожидает такой же защиты и заботы от других.
Главной особенностью этого стиля жизни становится зависимость и эгоцентризм.

  

Такой ребенок на протяжении всего детства продолжает быть средоточием жизни
семьи. Однако позднее он как бы внезапно пробуждается и открывает для себя, что
больше не находится в центре внимания. Единственный ребенок никогда ни с кем не
делил своего центрального положения, не боролся за эту позицию с братьями или
сестрами. В результате у него часто бывают трудности во взаимоотношениях со
сверстниками.
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