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 {youtube}oCWpVEwWWIg{/youtube}
Описание:

 Новое спортивное каратэ SINGITAY - SKS
Технология спортивной подготовки в каратэ SKS.
Никопольская Федерация Каратэ.
Станислав Пырх. Видео тренировки каратэ.
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