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Как сделать ребенку детский маникюр?

В последнее время очень популярен детский маникюр. Лучшие салоны красоты
включают в свой «ассортимент» маникюр для маленьких модниц. А некоторые
дальновидные заведения даже дают скидку 50%, понимая, что сегодняшний малыш –
это завтрашний клиент. Нет ничего плохого в том, чтобы приучать детишек с раннего
возраста заботиться о своей внешности. 

Особенно полезен детский маникюр для тех малышек, которые любят грызть ногти – им
будет ужасно жаль испортить красивый рисунок, которому так завидуют все подружки.
Так что, особенно в преддверии веселого праздника, очень неплохо повести девочку в
салон, где мастера нейл-арта превратят ее пальчики в красивые сказочные пальчики
принцессы. 

Можно сделать маникюр и дома. Главное – создать атмосферу салона, чтобы для
ребенка это из надоевшей обязанности превратилось в удовольствие. Для начала
купите девочке ее собственный маникюрный наборчик, где есть ножнички, пилочка и
щипчики, и которым будет пользоваться только она. Перед маникюром нужно протереть
инструменты спиртом. 

Потом нужно обязательно обработать свои руки и ручки ребенка антисептиком. Затем
подпиливаем ноготочки, только ни в коем случае не металлической пилочкой. Если
малышка не любит неприятной вибрации от пилки, отросший кончик ногтя удалите
щипчиками. Но не до основания! Очистите поверхность под ногтями. Никогда не
обрезайте кутикулу – у деток очень нежная кожица. Можете использовать специальное
масло для растворения кутикулы. Заусеницы аккуратно срежьте кусачками. 

Потом обязательно смазываем ручки и ноготки питательным кремом и делаем массаж –
это очень нравится всем детям. Снимите крем 70-процентным спиртом. И нанесите
основу под лак. Если вы делали обычный маникюр, то можно нанести бесцветный или
нежных пастельных оттенков лак (продаются и специальные детские лаки). Но если
завтра Новый год или именины, то дальше все зависит от фантазии – вашей и вашего
ребенка. 
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На лак можно наклеить разноцветные сверкающие камешки, перышки или блестки.
Можно сделать все ноготки как радугу, покрыв каждый определенным цветом. Можно
купить набор для нэйл-дизайна, а можно взять обыкновенную зубочистку и с ее
помощью, пока лак еще не просох, нанести на ногти различные рисуночки: цветочки,
сердечки, звездочки, знаки Зодиака, волны… Один из самых легких способов -
использовать переводные картинки, которых в продаже великое множество. Правда,
тут надо немного наловчиться управляться с малюсенькими кусочками бумаги. 

Подбирайте цвета с учетом того, какой праздник на носу и в каком наряде и в каком
образе предстанет маленькая принцесса. Будьте уверены, что теперь девочка начнет
тщательно следить за своими руками, и может быть даже делать маникюр
самостоятельно. И помните, что особенно будет вдохновлять маленькую красавицу
пример мамы – молодой, ухоженной, с красивыми руками. Так что не забывайте делать
маникюр и себе!
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