
Что необходимо знать, чтобы избежать проблем с пирсингом

Автор: admin
03.06.2014 15:03 - 

Что необходимо знать, чтобы избежать проблем с
пирсингом?

Пирсинг – одно из самых модных украшений среди молодежи на сегодняшний день. 
Молодые люди прокалывают себе практически все что можно: уши, пупок, губы, брови,
язык, крылья носа, соски и половые органы. Пирсингом называется и само
прокалывание, и то, что вдевается в отверстия. 

Если вы решили выделиться, привлечь к себе внимание при помощи пирсинга, вы
обязательно должны обратиться к специалисту, имеющему на это лицензию, так как
обратившись к любителю или попытавшись самостоятельно сделать пирсинг, вы
подвергаете себя огромному риску (инфекции, заражение крови, повреждение важных
мышц и нервов, сильные кровопотери и др.). 

Вы должны узнать все плюсы и минусы прокалывания. У пирсинга кроме недостатков
(связанных с рисками инфекций) есть и множество преимуществ: он выглядит очень
эффектно, стимулирует эрогенные зоны, увеличивает и обостряет сексуальные
ощущения (пирсинг в интимных зонах и на сосках). 

Существуют два вида пирсинга: первичный и вторичный. Первичный пирсинг – это
пирсинг из биологически инертных материалов – платины, титана, хирургической стали
или высокопробного золота. Первичный пирсинг носится после прокола, до заживания
ранки. Нужно учесть период заживления в разных зонах. Например, прокол соска
заживает 3-5 месяцев, прокол ушных мочек –  3-4 месяца, а хряща – до 6-ти месяцев.
Пирсинг половых органов заживает одинаково быстро и у мужчин и у женщин – около
месяца. 

Вторичный пирсинг может быть из любого другого материала (слоновой кости, дерева,
металла, пластмассы и т. д.). Его можно носить строго после заживления. Встречаются
люди с аллергической реакцией на металлы. В их случае можно попробовать украшение
из неаллергенного сплава титана или золота 750 пробы. 

В техническом отношении процедура пирсинга совершенно проста. И все-таки, от
ошибок специалистов и последующих осложнений не застрахован никто. Если вы
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вовремя заметите осложнения в процессе заживания после установки пирсинга, сразу
же обращайтесь за помощью к доктору (дерматологу). Таким образом вы предотвратите
множество проблем, которые могут возникнуть вследствие прокалывания нежных
участков тела. Если же после принятых мер ранка не пройдет, вам, к сожалению,
придется отказаться от выбранного для пирсинга украшения или даже от самой идеи
пирсинга. 

Нужно узнать, каким образом мастер, которого вы выбрали, стерилизует инструменты.
Для стерилизации у него должен быть хотя бы автоклав. Кроме инструментов, он
должен простерилизовать также и украшение. 

Обязательно попросите специалиста предоставить вам всю информацию о введении
пирсинга и об особенностях ухода за ним. 

– Во избежание нежелательных инфекций, заражений или абсцесса – внимательно
следите за процессом заживания проколотого участка.
– Первые 2 недели после прокалывания не следует посещать бассейн, сауну, купаться в
море и других природных водоемах.
– После прокалывания соска или пупка рекомендуется  надевать на ночь чистую
хлопчатобумажную футболку или майку. 
– При генитальном пирсинге нужно не входить в сексуальные отношения до полного
заживления. 
– После процедуры пирсинга полости рта или периоральной области, желательно
воздержание от курения и употребления алкоголя. Каждый раз после еды или питья
обязательно полоскание рта дезинфицирующим раствором.
– В течение недели после прокалывания, нужно периодически передвигать украшение в
формирующемся канале, чтобы предотвратить засыхание.

Процедура пирсинга противопоказана людям с психическими расстройствами, с
эпилепсией и людям, перенесшим черепно-мозговые травмы, при наличии и обострении
хронических, системных или кожных  заболеваний, тем, у кого бронхиальная астма,
кожные заболевания в зоне прокола, врожденные пороки сердца. Также нельзя
производить пирсинг людям с болезнями крови, гепатитом В и С, с сахарным диабетом,
лейкозом и ВИЧ-инфицированным; 

Поскольку пирсинг воспринимается организмом как травма, женщинам не
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рекомендуется делать пирсинг в предменструальный период, во время самой
менструации или во время беременности.
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