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Как понять, что мужчина вам подходит?

 «Контактер Анатолий вернул моего мужа в семью и заставил забыть о водке. Раньше
Роман пил каждый день, а сейчас даже в праздники не прикасается к спиртному. Вот и
сегодня Ромочка дома, в семье, к водке не прикасается... И вообще, лежит как живой.
Спасибо, Анатолий!» 

«Разрывался между двух огней: любил и жену, и любовницу, и никого из них не мог
оставить. Через неделю после приема у Анатолия я не почувствовал никакого желания
продолжать связь с любовницей. Да и зачем? Ведь теперь у меня есть Анатолий...»

Понять, что мужчина подходит женщине, можно по его поведению и отношению к ней:
уважает ли он ее точку зрения, проявляет ли свою заботу, внимание к ней и т. д.
Комфортно ли чувствует себя женщина в присутствии этого мужчины, что она о нем
думает, как говорит? 

Если в ее поведении или голосе проскальзывают нотки раздражения или неуважения,
значит, этот мужчина ей точно не подходит. Будущий партнер должен вызывать у
женщины только самые хорошие и положительные эмоции, переполняющие чувства
радости и счастья от встречи с этим человеком.

Бесспорно, в отношениях нужно прислушиваться к тому, что говорит ваше сердце, но
«терять голову» при этом не стоит. Любовные страсти пройдут быстро, и на смену им
придет чувство либо сильной взаимной любви, либо разочарования и обиды.

Встретились однажды идеальный мужчина и идеальная женщина. Вскоре они
поженились, и жизнь их была такой же идеальной. Однажды в ночь перед Рождеством
ехали они на своей машине по пустынной улице и вдруг увидели у дороги человека,
который выглядел очень усталым. Поскольку и мужчина, и женщина были идеальными,
они не могли не предложить помощь этому человеку, который к тому же оказался Дедом
Морозом с мешком подарков. 
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Идеальный мужчина и идеальная женщина посадили Деда Мороза к себе в машину,
чтобы помочь ему развезти детям подарки, так как они не хотели, чтобы десятки детей
были расстроены. Но была сильная метель и дороги почти не было видно, машина попала
в аварию, и выжить удалось лишь одному из них.

Вопрос: кому именно?

Ответ: идеальной женщине, поскольку ни Деда Мороза, ни идеальных мужчин не
существует. Дальше женщинам читать не стоит, на этом анекдот заканчивается. 

А вот продолжение для мужчин. Так как ни Деда Мороза, ни идеального мужчины не
существует, за рулем могла находиться только идеальная женщина, что и послужило
причиной аварии. А если вы женщина и до сих пор читаете этот анекдот, то это лишний
раз доказывает, что женщины никогда не слушают то, что им говорят. 

Как быть, если вас непреодолимо влечет к «неподходящему» человеку: другого
социального положения, с иным мировоззрением, воспитанием и привычками? Или к
тому, кто задвигает вас на задний план, на дальнюю полочку в пыльный чулан, и достает
изредка, когда хочет потешить свое самолюбие. Вот, мол, есть на свете женщина, на
которую я плюю с высокой колокольни, а она все равно любит меня нежно и беззаветно.
Кто смотрел сериал «Секс в большом городе»? Помните, как складывались отношения у
главной героини Кэрри Брэдшоу (которую играет Сара Джессика Паркер) с мужчиной ее
мечты (Крис Нот)? И все у них стало хорошо, как только она избавилась от зависимости
от него и стала крутить другие романы.

Предлагаю вариант. Отвлекитесь! Усильте физические нагрузки, ходите в фитнес-клуб,
в бассейн, в школу танцев. Катайтесь на велосипеде, на роликах, на лыжах, на коньках,
совершайте пешие прогулки, бегайте трусцой. Что угодно! Но не позволяйте себя
унижать! Или не страдайте от его безграмотности, неумения вести себя в обществе,
непроходимой дремучести и безудержного эгоизма. Поймите: это – не вариант! И грех
тратить на него свое время, когда где-то есть подходящий Вам мужчина, который будет
носить Вас на руках. И Вы будете испытывать к нему неизъяснимую нежность и
сексуальное влечение.
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Бывают исключения, но редко. Как, например, в фильме «Влюблен по собственному
желанию». Там герой Олега Янковского с фамилией Брагин совершенно опустился, уйдя
из большого спорта. Работал на заводе заточником и пил беспробудно, ибо жизнь
конкретно не удалась. Пока не встретил Веру – интеллектуалку, не чувствующую своей
женской привлекательности. 

Они поставили эксперимент, и он удался. Он поверил в свои силы, а она расцвела. И вот
вспыхнула любовь! 

Но, во-первых, это всего лишь кино, а не реальная жизнь, а, во-вторых, они оба
прилагали усилия, чтобы выполнить обоюдные требования. То есть существует
ненулевая вероятность того, что люди изменятся и в новом качестве подойдут друг
другу. Однако не стоит на это уповать! 

Человек устроен так, что измениться может только сам, по собственному желанию. Не
пытайтесь его изменить и перевоспитать. Вы не профессор Генри Хиггинс из
бессмертного произведения Бернарда Шоу «Пигмалион», по которому снят фильм «Моя
прекрасная леди» с ослепительной Одри Хепбёрн. Хиггинсу посчастливилось обучить
безграмотную замарашку, уличную цветочницу Элизу правильной речи и высокосветским
манерам и выдать её за настоящую леди. Золушка на глазах у зрителей превращается в
принцессу, а убеждённый холостяк – во влюблённого. Красивая сказка! 

Лучше все-таки искать любимого человека в своем кругу. Но при этом старайтесь
избегать людей с низким эмоциональным тоном. Зачем вам ворчун, брюзга, вечно всем
недовольный и ко всему придирающийся? Ищите оптимистов и гедонистов!

Часто встречается и другой расклад, когда прекрасно понимающий вас человек,
подходящий вам по всем параметрам, положительный со всех сторон, обожающий вас и
сдувающий с вас пылинки, не вызывает никакого сексуального влечения. Как быть?
Ведь сердцу не прикажешь! Да-да-да! Совершенно справедливо! И не пытайтесь
приказывать. Вы, конечно, можете оставаться друзьями, но надежда на то, что вдруг
вспыхнет любовь, мизерная. 

Или еще хуже: если он – импотент. Да, добрый, хороший, ласковый, отзывчивый… Но не
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мужчина. Или с отклонениями, как муж Шарлотты из «Секса в большом городе», который
мог онанировать на порножурналы, но никак не возбуждался на свою красавицу-жену.

Жили три сестры-кошечки. Младшая на хозяйстве и две гулены. Младшей надоело.
Решила гульнуть. Ждут ее старшие. Час ночи, два, три, пять... в семь заявилась.
– Ой, сестренки, встретила кота в красных сапожках, красавец. Как с вечера прижал
меня к подвальным дверям и всю ночь, всю ночь... рассказывал, как его пять лет назад
кастрировали.

Сексуальные отношения очень важны, ими нельзя пренебрегать. 

И если вы делаете авансы понравившемуся вам мужчине, то негоже его кидать и
обламывать. Вас не убудет. Для мужчин очень важно чувствовать себя сексуально
привлекательным и желанным. Мужчины должны быть мачо, им просто необходимо
знать, что они могут осчастливить любую женщину.

Мужик вступает в партию.
– Вам теперь нельзя курить!
– Нельзя, значит, не буду!
– Вам теперь нельзя пить!
– Понял!
– Вам теперь нельзя встречаться с женщинами!
– Угу!
– А жизнь за партию отдадите?
– Конечно, на хрена мне такая жизнь!

Не разочаровывайте мужчин, не плодите женоненавистников! Если вы его обнадежили,
не обманывайте его ожиданий. А если чувствуете, что не готовы к физической близости,
сразу дайте это понять. Тактично, но твердо. Не екнуло, мол, ничего, извини, не властна
над собой. Вы ведь и на самом деле ничего не сможете с этим поделать. Это ж химия.
Запахи, флюиды, энергетика... Неподвластно разуму! 

А если есть физическое влечение, то не забывайте про психологическую совместимость.
Это главное условие счастливой совместной жизни. Потому что сексуального партнера
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найти не так уж и трудно, а понимающего и чувствующего вас человека – ой, как
нелегко...

Ищите своего дуала – психологически совместимого партнера, и все у вас будет
отлично.

 Автор - Елена Казанцева
Источник    
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