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Как выбрать обручальные кольца?

«Обручальное кольцо - непростое украшенье, 
Двух сердец одно решенье...» 

Обручальные кольца вот уже на протяжении веков являются символом любви и 
верности. В большинстве стран носятся на безымянном пальце левой руки, у нас - по
традиции, введённой православной церковью, - на правой руке. 

Обычай надевать кольцо на безымянный палец сохранился еще со времён древних
римлян, которые верили, что именно внутри этого пальца есть так называемая «vena
amoris» («вена любви»), которая идет прямо к сердцу.

Издревле повелось, что обручальные кольца выбирает и покупает жених. Но в наши дни
молодые, обычно, вместе совершают походы в ювелирные магазины. И если раньше
«непростое украшенье» являло собой обычную широкую золотую полоску, то теперь
многообразие представленных вариантов многих озадачивает.

Ассортимент поистине широк: изящные тоненькие свадебные колечки и массивные с
обилием камней; простые классические и авангардные; гладкие и изысканно
выточенные; из белого золота, жёлтого и красного; платиновые, серебряные и
комбинированные.  
На чем же остановиться? И чем руководствоваться при выборе столь существенного
свадебного атрибута?

Во-первых, немаловажна цена. 
Она может варьироваться от 1000 рублей за самое простое кольцо до нескольких тысяч
долларов за эксклюзивный вариант.
Не стоит экономить на обручальном кольце, ведь оно должно будет ежедневно служить
Вам на протяжении долгих лет.
Но и выбирать кольцо по принципу «самое дорогое - самое лучшее », тоже не имеет
смысла. 
Померив в спокойной обстановке несколько вариантов, Вы сами поймёте, что подойдёт
именно Вам! Вполне может быть, что неприметное на витрине колечко, вполне
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приемлемое по цене, будет эффектно смотреться на вашей руке и идеально подчеркнёт
Ваш стиль. 

Во-вторых, стоит обратить внимание на комплекцию и форму пальцев невесты. 
Если Вы - высокая и стройная обладательница длинных тонких пальцев, то массивное
кольцо с крупными камнями будет смотреться на Вас довольно нелепо, отдайте
предпочтение узкому изящному колечку, украшенному небольшими камушками.
Для девушек «кустодиевского» типа с пухлыми пальчиками, напротив, крупное широкое 
кольцо будет вполне уместным.

В-третьих, это металл. 
Самым дорогим, а также одним из самых чистых считается платина, однако, платиновые
кольца не всем по карману. 

Классический вариант - это кольца из красного золота.

Если же в повседневной жизни Вы предпочитаете серебряные украшения, то стоит
подумать о кольце из белого золота, которое будет гармонично сочетаться с серебром.

Не забудьте обратить внимание на пробу на внутренней стороне кольца, которая и
подскажет процентное содержание благородного металла в сплаве. 
Самой высокой пробой золота считается 958. Также встречаются ювелирные
изделия 750, 585, 500, 375 проб.

В-четвёртых, определитесь с дизайном. 
Это может быть как простое гладкое кольцо, так и рифлёное необычной формы; с
одним или несколькими камнями или вовсе без оных. Выбор зависит только от Вас. 

Но вот если Вы все же остановились на колечке с камнем,  то проверьте, подходит
ли Вам этот камень. Один из старинных надёжных способов состоит в следующем:
положите кольцо на ладонь правой руки, а левую руку приблизьте к камню и подержите
так некоторое время. Если Вы почувствуете тепло, умиротворение, удобство, можете
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смело приобретать это кольцо. А вот если Вам покажется, что от него веет холодом, а
на душе становится тревожно, значит, это не Ваш камень.

Также не следует покупать обручальное кольцо с тёмным камнем.

А вот какой именно камень выбрать, подскажут народные приметы:

Аметист – символ одиночества,
Сердолик  – приносит счастье и спокойствие,
Агат    – сулит долголетие и хорошее здоровье,
Гранат и Топаз  – будут залогом верности,
Рубин    – обещает страстную любовь,
Изумруд –  олицетворяет счастливую любовь,

Ну, а колечко с бриллиантом принесёт его обладательнице вечную любовь!

Впрочем, это всего лишь приметы!! Хотя, в предсвадебные дни все мы становимся
немного суеверными! 

Вы также можете сделать гравировку на кольцах, например, увековечить памятную Вам
обоим дату или имена друг друга.

Если Вы уже определились, то все же не торопитесь бежать к кассе. Наденьте и
снимите кольцо несколько раз. Помните, что летом пальцы немного отекают! 
Не забудьте также поинтересоваться мнением Вашей второй половинки. 

Если же у Вас с женихом разные вкусы, то вовсе необязательно поступаться своими
принципами и выбирать абсолютно идентичные кольца. 
Мужчины, как правило, склоняются в пользу классических вариантов. А если Вам
хочется чего-то особенного и нестандартного, то почему бы не подчеркнуть свою
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индивидуальность и не выбрать то, что по душе именно Вам?! 

И, наконец, покупая кольца, не забудьте шепнуть: «На добрую жизнь, на верную семью.
Аминь».

Совет Вам, да любовь!

 Автор - Яна Cнегина
Источник    
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